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CAMPUS DE EXCELENCIA INTERMACIOMAL

Propuesta de Proyecto

1. UNIVERSIDAD PARTICIPANTE.

La Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM) apuesta por la igualdad y la inclusién
social, motivo que nos lleva a patrticipar en el programa Campus Inclusivos, Campus sin
Limites 2018. Supondria, sin duda, una experiencia muy enriquecedora, la cual nos
permitiria, proporcionar a los participantes, una vision realista de lo que supone adquirir
una formacion académica dentro de nuestra Universidad.

La Universidad de Castilla-La Mancha comenz6 su andadura en el afio 1985,
convirtiéndose su institucién académica en un factor de cohesion con un claro objetivo
por delante: actuar como una pieza fundamental para el desarrollo econémico, social,
cultural y tecnoldgico de la Comunidad Autonoma, dando respuesta a sus necesidades
presentes y futuras. Se trata de una universidad multi-campus, siendo éstos: Albacete,
Cuenca, Toledo (con sede en Toledo y Talavera) y Ciudad Real (con sede en Ciudad
Real y Almadén). Dichos campus, a pesar de su juventud, gozan de un rico patrimonio
histérico-artistico y medioambiental.

La UCLM es reconocida como campus de Excelencia Internacional desde 2011,
ofreciendo 44 titulaciones de todas las areas de conocimiento y disponiendo de una
amplia oferta de postgrado (masteres universitarios y titulos propios) orientada a
satisfacer las demandas concretas del sector productivo. Ademas, cuenta con varios
programas de doctorado para la formacion de nuestros egresados. La apuesta actual
pasa por la internacionalizacién, la generacién de empleo a través del emprendimiento,
la ensefianza online y la transferencia de conocimiento en el marco estatal y regional de
[+D+i.

Visitas de los Institutos de Enseflanza Secundaria a los campus Universitarios:

ofrece la posibilidad, tanto al alumnado como al profesorado que lo acompafia, de
conocer de forma personal y directa nuestros centros universitarios, asi como las
instalaciones y servicios de cada uno de los campus y sedes universitarias.

Charlas impartidas por personal de las Unidades de Gestién Académica de los
Campus en los Centros de Ensefianzas Medias:

El equipo de profesionales que prestan servicio en las Unidades de Gestién Académica
de Campus (UGACQC), realiza una presentacion sobre la UCLM y se define y clarifica todo
el proceso de acceso a la Universidad. Asimismo, se ofrece informacion sobre los
distintos tipos de becas existentes y los requisitos necesarios para solicitarlas.

Jornada de Puertas Abiertas celebrada en el mes de Abril:

El Vicerrectorado de Estudiantes y Responsabilidad Social organiza la jornada de
puertas abiertas en colaboracién con los vicerrectorados de cada uno de los campus.
La Jornada tiene como finalidad mostrar la Universidad a la sociedad, principalmente a
madres, padres y familiares de los estudiantes que se encuentran a punto de iniciar
estudios universitarios, ofreciéndoles la oportunidad de que conozcan directamente los
centros y servicios que nuestra Universidad pone a su disposicion.
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Actuaciones con orientadores y educadores:

El Vicerrectorado de estudiantes, con el fin de potenciar su capacidad de prescripcion,
establecer vinculos activos entre la UCLM y los IES, y proporcionar informacién precisa
y actualizada respecto a los avances en la configuracion de la nueva prueba de acceso
a la Universidad (EVAU) ha mantenido numerosas reuniones en cada uno de los campus
y en varias localidades de la region. Jornadas informativas en colaboracion con la
Consejeria de Educacion. Directores y Orientadores. Asimismo, se llevaron a cabo
reuniones especificas con equipos de orientacién y direccion de varios centros de
Enseflanza Secundaria en los que se ha detectado un menor indice de matriculacion en
la UCLM.

Actos de reconocimiento y otros:

Con el objeto de resaltar y potenciar la colaboracién del profesorado de nuestra
Universidad con el de Ensefianzas Medias en la preparacion de estudiantes de
bachillerato en la celebracion de Olimpiadas en distintas disciplinas, asi como visibilizar
otros galardones obtenidos de forma brillante por estudiantes preuniversitarios y de
nuestra Universidad, el dia 20 de junio se ha llevado a cabo un acto de reconocimiento
en el Paraninfo Ernesto Martinez, del Rectorado de la UCLM, en el que han sido
homenajeados 105 estudiantes tanto de Secundaria como de la UCLM.

El 4 de julio han sido reconocidos en otro acto, celebrado en San Pedro Martir de Toledo,
a los 15 estudiantes preuniversitarios que han obtenido las mejores calificaciones en la
EVAU, asi como sus respectivos centros de secundaria.

Reuniones con AMPAS:

Este curso se han realizado un total de 20 reuniones con las AMPAS en todas las
provincias con el fin de informar y tranquilizar a las familias de los estudiantes que
accederan a la Universidad el préximo curso académico tras la incertidumbre generada
por los distintos cambios normativos, asi como con el de promocionar las titulaciones,
recursos y servicios que ofrece la UCLM.

a. Estudiantes con discapacidad.

La universidad de Castilla-La Mancha cuenta con un total de 305 estudiantes con
discapacidad matriculados en el presente curso académico 2017-2018.

En cuanto a la distribucion de estudiantes en los campus anteriormente mencionados,
los porcentajes son los siguientes: 38% Albacete; 18% Ciudad Real; 21% Cuenca; 18%
Toledo; 1% Almadén y 4% Talavera de la Reina.
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DISTRIBUCION POR TIPOS DE DISCAPACIDAD
EN LA UCLM.
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Figura 1. Distribuciéon de los alumnos con discapacidad matriculados en la UCLM por
campus.

b. Servicio de Apoyo al Estudiante con Discapacidad (SAED).

El Servicio de Apoyo al Estudiante con Discapacidad de la -,‘-_5,{.-.
Universidad de Castilla-La Mancha tiene como funcién principal & A ) a’@:.'..
prestar apoyo a todos aquellos estudiantes de la Universidad {“‘t\-.‘-:’
regional con algun tipo de discapacidad, ya sea de indole fisica, @ .

sensorial, psiquica o intelectual.

El objetivo principal del Servicio es dar soporte a los estudiantes universitarios con
discapacidad matriculados, tratando de garantizar la igualdad de condiciones y su plena
inclusion en todos los aspectos que afecten a su vida académica. Para conseguirlo se
realizan las siguientes actividades y acciones:

Informacion personalizada a los estudiantes con discapacidad y/o necesidades
especiales que se incorporan a la Universidad de Castilla-La Mancha.

e Campafas informativas, formativas, y de sensibilizacion.

e Promocion de las relaciones y acuerdos con los organismos y entidades del
ambito de la discapacidad.

e Deteccidn de barreras arquitectonicas y propuesta de medidas alternativas.

e Intérprete de Lengua de Signos.

e Transporte Adaptado para estudiantes con movilidad reducida.

e Apoyos técnicos y adaptaciones al puesto de estudio.

e Formacién del PAS y PDI en materia de discapacidad

e Programa de voluntariado.

e Insercion laboral de personas con discapacidad.

e Programas preventivos (Violencia de género, drogas, estrés, ansiedad...)



CAMPUS INCLUSIVOS, CAMPUS SIN LIMITES 2018

Universidad de
‘@' U C L M Castilla~La Mancha

CAMPUS DE EXCELENCIA INTERMACIOMAL

Propuesta de Proyecto

o Becas y ayudas especificas

e Apoyo socio-sanitario

e Adaptaciones académicas

e Apoyo a las necesidades educativas especiales (TDAH, dislexia...)
e Atencién psicoldgica

2. TITULO DEL PROYECTO.

No importa de dénde vengas, sino donde quieras llegar.

“Campus Inclusivo, Campus sin Limite 2018”.

3. DEPARTAMENTO DE CONTACTO. COORDINADOR. DIRECCION Y
CONTACTO.

Maria Salas Romero
Responsable del Servicio de Apoyo al Estudiante con Discapacidad
Vicerrectorado de Estudiantes

__________________________________________________________________________________________________|
Universidad de Castilla-La Mancha

CAMPUS DE EXCELENCIA INTERNACIONAL

Avenida Camilo José Cela S/N. Edificio Juan de Mariana. 13071 Ciudad Real.
Tfno.: 926 295 300 | Ext: 96722

Maria.Salas@uclm.es | http://www.uclm.es/organos/vic_estudiantes/saed/

4. ESTANCIA.

El periodo escogido para llevar a cabo la realizacion del proyecto sera del dia 2 al 12 de
Septiembre, aprovechando que es el comienzo del curso. Asi, los estudiantes podran
ver cOmo es el dia a dia de los alumnos en la universidad, y como seria el suyo propio
si fuesen estudiantes universitarios. Ademas, en muchas facultades que vamos a visitar
contaremos con guias de excepcion; los propios usuarios del Servicio de Apoyo al
Estudiante con Discapacidad, han querido sumarse a este proyecto siendo los
encargados de ensefarnos las instalaciones y contarnos su experiencia como
estudiantes con discapacidad en la UCLM.

5. ALOJAMIENTO.

Los/as estudiantes que participen seran alojados en el Hotel Dofia Carlota, pues Ciudad
Real no cuenta con albergues juveniles y ninguna de las residencias universitarias
tendréan disponibilidad para esa fecha, coincidente con el inicio del curso académico en
la universidad. Es por esto que hemos decidido alojarnos en este hotel que esta ubicado
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a tan solo 3 minutos a pie del campus. El recorrido desde el Hotel a la Universidad es
totalmente accesible. El hotel, cuenta con habitaciones dobles adaptadas para personas
con movilidad reducida, todas ellas perfectamente equipadas. El comedor y las salas
multiusos son de facil acceso. El resto de las instalaciones también son completamente
accesibles.

6. SELECCION DE LOS ALUMNOS PARTICIPANTES.

El grupo estara formado por 16 participantes, de los cuales como minimo el 60% seran
estudiantes con discapacidad. El resto, hasta completar el grupo, seran estudiantes sin
discapacidad procedentes del &mbito rural, con riesgo de exclusion social o abandono
escolar y/o con necesidades especificas de apoyo educativo (Dificultades Especificas
de Aprendizaje, Trastornos por Déficit de Atencién con o sin Hiperactividad, Especiales
condiciones personales o de Historia Escolar, Incorporacion tardia al Sistema Educativo
0 Altas Capacidades Intelectuales). Se hara una distribucién equitativa respecto a los
diferentes tipos de discapacidad y al género en la totalidad del grupo.

La seleccidn se hara en Institutos de Ensefianza Secundaria (que estén cursando cuarto
de la ESO y/o Primero de Bachillerato) y Centros Formativos de Grado Medio de toda
Espafa, dando prioridad a aquellos ubicados en Castilla-La Mancha y sus proximidades.
Para la seleccién se contara con la ayuda del equipo técnico de Fundacion Once.

Hemos decidido escoger 16 participantes, para que el grupo no sea demasiado grande
y podamos asegurar el alcance de los conocimientos que se pretenden transmitir y el
pleno disfrute de las actividades propuestas. No hay que olvidar que nuestra universidad
es multicampus y un grupo pequefio facilitardA mucho los desplazamientos y la
coordinacion, dandole calidad al proyecto. Ademas, por su naturaleza, el numero 16
ofrece diversas posibilidades de cara a la division del grupo para distintas dinamicas y
actividades del proyecto en las que se requiere una atencion mas personalizada,
creando subgrupos mas manejables.

7. BREVE JUSTIFICACION DEL PROYECTO.

Los objetivos que la Universidad de Castilla-La Mancha pretende conseguir a través del
programa de Campus Inclusivos, Campus sin Limites 2018, se exponen a continuacion:

e Concienciar entre los jévenes con discapacidad o con riesgo de exclusion social
procedentes de la ESO, Bachillerato o Ciclos Formativos de Grado Medio de la
importancia de la formacion y las oportunidades que la universidad puede
brindarles de cara a su futuro.

e Sensibilizar a todos los alumnos, personal docente-investigador y personal de
administracién y servicios de la UCLM sobre los requerimientos y capacidades
de los alumnos con discapacidad, despertando en ellos un espiritu reflexivo.

e Contribuir en la creacion de una universidad cada vez mas inclusiva.

e Propiciar el conocimiento mutuo de las realidades de jovenes con y sin
discapacidad, en un entorno realmente inclusivo.
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e Implementar la accesibilidad universal como herramienta de inclusion social.

e Potenciar las capacidades y habilidades de los estudiantes con discapacidad
para que puedan desenvolverse mejor en el entorno universitario.

o Mejorar los protocolos de acogida para estudiantes con discapacidad de la
universidad.

e Asentar las bases para una educaciéon equilibrada, que ofrezca a todos los
alumnos, medios para desarrollar arménicamente su inteligencia, su voluntad,
Su crecimiento personal, su sociabilidad, su sentido ético y estético y su equilibrio
fisico.

Para el cumplimiento de los objetivos de nuestro proyecto, se han implicado un total
de 13 facultades y 4 servicios universitarios. Los participantes podran realizar
actividades de caracter académico en forma de talleres practicos en 17 titulaciones
de grado diferentes. Siendo 33 profesores e investigadores, 20 personas de
administracion y servicios, y 16 becarios del servicio de Apoyo al Estudiante con
Discapacidad de la UCLM los comprometidos en el desarrollo de los mismos.

Por otro lado, seran 17 las empresas privadas involucradas en la realizacion de las
actividades culturales y de ocio.

8. CRONOGRAMA GENERAL DE LAS ACTIVIDADES.
(Ver anexo II).

9. ACTIVIDADES A DESARROLLAR.

La metodologia que hemos utilizado para llevar a cabo las actividades de divulgacion
académica, permite a los participantes conocer tanto su desarrollo personal como su
posible orientacién vocacional.

A. Actividades de divulgacion académica, orientacidon vocacional y desarrollo
personal:

I.  Biblioteca UCLM (Ciudad Real).
TALLER: “HERRAMIENTAS PARA LA BUSQUEDA DE INFORMACION”.

e Breve descripcion.

Se llevara a cabo un taller practico sobre herramientas para la basqueda de informacion
en la Biblioteca con una duraciéon de 1 hora y media y con el siguiente contenido a
desatrrollar:

- Acceso al catalogo y recursos personales.
o Acceso al catalogo y busqueda de documentos.
o Localizacion y préstamo de ejemplares.

- Como localizar informacién electrénica en la biblioteca.
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o PLINIO: libros y revistas electrénicas.
- Lainformacion en la web.
o Buscadores: Google y Google Académico.

o Objetivos especificos.

El taller tiene como finalidad desarrollar de manera practica un conjunto de aptitudes y
conocimientos que capaciten a los estudiantes para buscar, gestionar y evaluar
eficazmente la informacién que la Biblioteca pone a su disposicion.

¢ Metodologia.

La actividad se llevara a cabo en la Biblioteca General del campus de Ciudad Real. La
sesion se dividira en dos partes con contenidos y actividades diferentes:

Durante la primera los alumnos usaran ordenadores conectados a la plataforma de la
Biblioteca. Ayudados por varios monitores, aprenderan a realizar busquedas
bibliogréaficas en el catalogo, en los recursos electronicos y en la web. Se le concedera
un ordenador portatil a cada uno de los participantes en concepto de préstamo con el
software especifico adaptado a las necesidades de cada uno, se les concedera en
concepto de préstamo que devolveran al final de la jornada de campus. Este préstamo
sera para que todos los participantes puedan realizar los trabajos que los profesores le
mandaran a lo largo de la jornada, y asi, lo podran realizar de manera autonoma.

La segunda parte se desarrollara en la propia biblioteca. Tendran que buscar y localizar
en las distintas salas de la misma los libros que, en la primera parte de la sesion,
hubiesen localizado en el catédlogo de la Biblioteca, y tramitar un préstamo en las
maquinas de auto-préstamo disponibles.

e Personal y/u organizacion implicada en el desarrollo.

La actividad seré dirigida por un bibliotecario especialista en formacion de usuarios. Con
él colaboraran varios formadores para ayudar a los alumnos a seguir la parte practica.

e Materiales necesarios.

La Biblioteca ya dispone de los recursos personales, técnicos y materiales necesarios
para la realizacién de la actividad:

- Aula de informética con 12 puestos fijos para alumnos.

- Un ordenador portatil cedido a cada alumno para la realizacion de la actividad.
- Las instalaciones y colecciones de la Biblioteca.

- Profesionales especializados en formacion de usuarios.

- Maquinas de auto-préstamo.

e Evaluacion.

La actividad estard evaluada mediante un cuestionario que serd cumplimentado por
cada uno de los profesionales que imparten las actividades y otro por los estudiantes
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participantes en la sesion, posteriormente se lo entregaran al Coordinador del Campus
Inclusivo. (Ver Anexo I).

e Descripcion y justificacion de la metodologia de evaluacién del programa
prevista.

El contenido de cada cuestionario se ha pensado en base a la evaluacion de satisfaccion
de todos los profesionales que imparte la actividad y en torno a la evaluacion de la
actividad por parte de los estudiantes participantes.

Para conocer el grado de satisfaccion de los profesionales que imparten la actividad
taller, se evaluaran las siguientes cuestiones:

- La metodologia empleada ha sido adecuada.

- Se han cumplido todos los obijetivos.

- La participacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- El'n° de participantes ha permitido el desarrollo satisfactorio de la actividad.
- El nivel de satisfaccién con el personal de apoyo ha sido correcto.

- Lacapacidad y la motivacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- En general, estoy satisfecho con el desarrollo de la actividad.

Para conocer el grado de satisfaccion de los estudiantes que asisten al taller, se
evaluaran las siguientes cuestiones:

- La explicacibn de la actividad ha sido correcta y he podido seguirla sin
problemas.

- Mis dudas han sido resueltas correctamente.

- Laactividad se ha entendido y desarrollado correctamente.

- La atencién por parte de los profesores y ayudantes ha sido la correcta.

- Los profesores han fomentado la participacion de los alumnos y dicha
participacién ha sido activa.

- La actividad me ha parecido adecuada y me ha ayudado a hacerme una idea
sobre los conocimientos que se imparten en dicha titulacién.

- El desarrollo de la actividad me ha gustado y me ha parecido interesante.

- La actividad ha sido accesible

e Accesibilidad y disefio wuniversal, adaptado a las diferentes
discapacidades.

Esta actividad esta meticulosamente estudiada, hemos escogido aulas y espacios
accesibles respetando la naturaleza y caracteristicas esenciales de las actividades, se
adaptaran a las peculiaridades funcionales de dichas personas para que su inclusion
sea plena.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante a
través de la actividad.

Conocimiento de los recursos que la Biblioteca General Universitaria pone a disposicién
de los estudiantes y autocapacidad de manejo y uso provechoso de los mismos.
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II.  Centro de Lenguas de la UCLM (Ciudad Real).
TALLER: “IDIOMAY CULTURA JAPONESA”.

e Breve descripcion.

El Centro De Lenguas (CEL) de la Universidad de Castilla-La Mancha tiene como
objetivo fomentar la ensefianza de idiomas en la comunidad universitaria, cuenta con
una amplia oferta de cursos de chino, japonés, italiano, aleman, inglés, francés, etc. Por
eso hemos considerado importante incluir un taller de japonés en nuestro proyecto para
gue los estudiantes conozcan el amplio abanico de posibilidades y aumenten su
motivacion para el aprendizaje de idiomas.

La actividad consiste en una sesién magistral en la cual se acercara a los alumnos hacia
una visién general de la cultura japonesa, pasando por diversos aspectos como la
historia, la geografia, el ocio y el deporte, la politica, el arte y la literatura y, por ultimo,
las relaciones personales y la religion.

También realizaremos un acercamiento al lenguaje japonés, a través de los principales
sistemas de escritura, asi como el sistema de particulas aprendiendo algunas
expresiones basicas. Por ultimo, el alumnado que lo deseé podra realizar una pequefa
presentacion bésica de si mismos en japonés.

o Objetivos especificos.

- Fomentar la ensefianza de idiomas en la comunidad universitaria.

- Motivar al alumnado para el aprendizaje de distintos idiomas.

- Acercar la cultura japonesa al alumnado.

- Conocer las bases de la lengua japonesa mediante los principales sistemas de
escritura.

e Metodologia

La metodologia sera dinamica y participativa. A lo largo de todo el taller se ira realizando
un recorrido por los diversos aspectos claves para la formacion de la cultura de forma
interactiva.

e Personal y/u organizacién implicada en el desarrollo.

Daniel Martinez, profesor de japonés del Centro de Lenguas del campus de Ciudad Real
de la UCLM.

e Materiales necesarios.

- Proyector para la presentacion.
- Pizarra para la parte gramatical.
- Radio Cassette.
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e Evaluacion.

La actividad estard evaluada mediante un cuestionario que serd cumplimentado por
cada uno de los profesionales que imparten las actividades y otro por los estudiantes
participantes en la sesion, posteriormente se lo entregaran al Coordinador del Campus
Inclusivo. (Ver Anexo ).

e Descripcion y justificacion de la metodologia de evaluaciéon del programa
prevista.

El contenido de cada cuestionario se ha pensado en base a la evaluacion de satisfaccion
de todos los profesionales que imparte la actividad y en torno a la evaluacién de la
actividad por parte de los estudiantes participantes.

Para conocer el grado de satisfaccion de los profesionales que imparten la actividad
taller, se evaluaran las siguientes cuestiones:

- La metodologia empleada ha sido adecuada.

- Se han cumplido todos los obijetivos.

- La participacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- El'n° de participantes ha permitido el desarrollo satisfactorio de la actividad.
- El nivel de satisfaccién con el personal de apoyo ha sido correcto.

- La capacidad y la motivacién de los estudiantes ha sido adecuada.

- En general, estoy satisfecho con el desarrollo de la actividad.

Para conocer el grado de satisfaccion de los estudiantes que asisten al taller, se
evaluaran las siguientes cuestiones:

- La explicacién de la actividad ha sido correcta y he podido seguirla sin
problemas.

- Mis dudas han sido resueltas correctamente.

- Laactividad se ha entendido y desarrollado correctamente.

- Laatencién por parte de los profesores y ayudantes ha sido la correcta.

- Los profesores han fomentado la participacion de los alumnos y dicha
participacién ha sido activa.

- La actividad me ha parecido adecuada y me ha ayudado a hacerme una idea
sobre los conocimientos que se imparten en dicha titulacion.

- El desarrollo de la actividad me ha gustado y me ha parecido interesante.

- Laactividad ha sido accesible

e Accesibilidad y disefio wuniversal, adaptado a las diferentes
discapacidades.

Esta actividad esta meticulosamente estudiada, hemos escogido aulas y espacios
accesibles respetando la naturaleza y caracteristicas esenciales de las actividades, se
adaptaran a las peculiaridades funcionales de dichas personas para que su inclusion
sea plena.

11
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e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante a
través de la actividad.

Concepcion del aprendizaje del japonés combinando por un lado la capacidad para
conocer un idioma en auge en el mundo académico y empresarial y, por otro, la
capacidad para comprender una cultura diferente dando como resultado un intercambio
cultural positivo.

lll.  Facultad de Farmacia (Albacete).
TALLER: “SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA”.

e Breve descripcion.

Se realizara una actividad de promocién de la salud que pueda ser de interés para los
estudiantes, utilizando como herramienta la educacion sanitaria. Esta actuacion se
llevaria a cabo en un aula simulada de farmacia donde se representarian casos
practicos de rol-playing simulando la actuacién llevada a cabo por un profesional
sanitario, en este caso un farmacéutico, para aprovechar el consejo farmacéutico, que
es una de las actividades orientadas al paciente mas importantes que realiza este
profesional sanitario.

Un importante problema de salud publica en los jovenes es el embarazo no deseado y
las enfermedades de transmision sexual. El uso de métodos anticonceptivos puede
servir como solucién para ambos. Si bien muchos de estos métodos son conocidos por
los mas jovenes, la mayoria no los utiliza debido a la falta de informacién adecuada y
en gran medida ellos buscan consejo y conocimiento en amigos, internet, etc. El
farmacéutico es un profesional sanitario en el que el paciente confia en gran medida,
por lo que debemos aprovechar este hecho para divulgar buenas practicas y habitos en
lo que a salud se refiere. Con ayuda de estudiantes de Farmacia y bajo la supervisiéon
de profesores de la facultad de Farmacia la actividad incluiria la puesta en marcha de
un taller de educacion sexual donde se promueva la adquisiciébn de conocimientos y
actitudes saludables sobre la salud afectivo-sexual y reproductiva.

o Objetivos especificos.

- Evaluar los conocimientos previos de los alumnos en educacion sexual.

- Informar de los distintos métodos anticonceptivos.

- Realizar asesoramiento y orientacion correctos en el ambito de la salud sexual
mediante casos practicos de rol-playing en el aula simulada.

- Potenciar la formacion en técnicas de comunicacién y habilidades sociales.

- Trabajar las habilidades en las relaciones interpersonales, la resoluciéon de
problemas y la toma de decisiones.

- Dar una vision de las funciones del farmacéutico como agente educador de
salud, siendo éste uno de los profesionales sanitarios de facil acceso para los
ciudadanos.

12
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¢ Metodologia.

En primer lugar, se pasaria una breve encuesta anénima a los alumnos participantes
para evaluar los conocimientos previos en salud sexual en general y de métodos
anticonceptivos en particular. En el espacio docente del aula simulada, estudiantes de
farmacia harian una presentacion de los distintos métodos anticonceptivos. A
continuacién, se trabajaria en pequefios grupos con los alumnos participantes con
ayuda de alumnos de Farmacia y dirigidos por los profesores de Salud Reproductiva,
Salud Publica y Atencién Farmacéutica. En estos grupos de trabajo se prepararan casos
practicos, utilizando técnicas de rol-playing en las distintas areas del aula simulada, en
las que unos alumnos adquiririan el rol de pacientes y otros el rol de farmacéuticos. De
esta manera, se recrean situaciones de la vida real, donde los estudiantes usan sus
conocimientos y habilidades para descubrir cdmo resolver problemas similares a los que
se podrian tener que enfrentar en situaciones reales.

e Personal y/u organizacién implicada en su desarrollo.

Delegacion de Alumnos de la Facultad de Farmacia de Albacete y profesores de la
Facultad de Farmacia de Albacete, entre los que se encuentran;

- Dra. Rocio Fernandez Santos. Profesora de Salud Reproductiva.

- Dra. Gema Blazquez Abellan. Profesora de Salud Publica.

- Dr. José Antonio Carbajal de Lara. Profesor de Atencién Farmacéutica.
- Dr. Carlos Alonso Moreno. Vicedecano de Ordenacion Académica.

e Materiales necesarios.

Aula simulada de Farmacia que cuenta con las areas necesarias para llevar a cabo las
actividades docentes de simulacion:

- Zona de dispensacion y atencion al usuario.

- Zona de recepcion, revision y almacenamiento de medicamentos y productos
sanitarios.

- Zona de atencidn personalizada y consulta farmacéutica.

- Espacio docente, que cuenta con pizarra, ordenador, proyector y sillas para
ubicar a los alumnos.

Cabe destacar, que esta aula esta dotada con un sistema audiovisual de grabacion y
transmision por la red de datos. Dicha dotacion permite que las actividades docentes
que tienen lugar en la farmacia simulada puedan ser grabadas y utilizadas con fines
docentes. En la actualidad, sélo existen dos aulas simuladas que cuenten con esta
tecnologia en Espafia.

13
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ZONA DE DISPENSACION ZONA DE RECEPCION Y ALMACENAMIENTO
DE MEDICAMENTOS

ZONA DE ATENCION PERSONALIZADA

e Evaluacion.

La actividad estara evaluada mediante un cuestionario que serd cumplimentado por
cada uno de los profesionales que imparten las actividades y otro por los estudiantes
participantes en la sesion, posteriormente se lo entregaran al Coordinador del Campus
Inclusivo. (Ver Anexo I).

e Descripcion y justificacion de la metodologia de evaluacién del programa
prevista.

El contenido de cada cuestionario se ha pensado en base a la evaluacion de satisfaccion
de todos los profesionales que imparte la actividad y en torno a la evaluacion de la
actividad por parte de los estudiantes participantes.

Para conocer el grado de satisfaccion de los profesionales que imparten la actividad
taller, se evaluaran las siguientes cuestiones:

- La metodologia empleada ha sido adecuada.

- Se han cumplido todos los objetivos.

- La participacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- ElI'n°de participantes ha permitido el desarrollo satisfactorio de la actividad.
- El nivel de satisfaccion con el personal de apoyo ha sido correcto.

- La capacidad y la motivacién de los estudiantes ha sido adecuada.

- En general, estoy satisfecho con el desarrollo de la actividad.

Para conocer el grado de satisfaccién de los estudiantes que asisten al taller, se
evaluaran las siguientes cuestiones:

- La explicacion de la actividad ha sido correcta y he podido seguirla sin
problemas.

- Mis dudas han sido resueltas correctamente.

- La actividad se ha entendido y desarrollado correctamente.

- La atencién por parte de los profesores y ayudantes ha sido la correcta.

14
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- Los profesores han fomentado la participacibn de los alumnos y dicha
participacion ha sido activa.

- La actividad me ha parecido adecuada y me ha ayudado a hacerme una idea
sobre los conocimientos que se imparten en dicha titulacién.

- El desarrollo de la actividad me ha gustado y me ha parecido interesante.

- La actividad ha sido accesible

e Accesibilidad y disefio wuniversal, adaptado a las diferentes
discapacidades.

Esta actividad esta meticulosamente estudiada, hemos escogido aulas y espacios
accesibles respetando la naturaleza y caracteristicas esenciales de las actividades, se
adaptaran a las peculiaridades funcionales de dichas personas para que su inclusién
sea plena. Por otro lado, y contemplando la posibilidad de que alguno de los
participantes tenga sindrome de Asperger, al comienzo de cada actividad se detallara
que se trata de practicas simuladas en las que ninguno de los participantes esta
realmente lesionado o afectado.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante a
través de la actividad.

Fomentacion del autocuidado de la salud sexual y evitacion de practicas sexuales de
riesgo mediante el uso de métodos anticonceptivos que protejan de Enfermedades de
Transmision Sexual y de embarazos no deseados.

IV. Facultad de Medicina (Ciudad Real).
TALLER 1: “EXPLORACION CARDIOPULMONAR?”.

TALLER 2: “CURAY VENDAJE DE HERIDAS”.

TALLER 3: “INDUMENTARIA QUIRURGICA Y ACCESO A QUIROFANOS.
INSERCION DE ViAS PERIFERICAS”.

e Breve descripcion

Las competencias clinicas son definidas como el conjunto de habilidades,
conocimientos y buen juicio que un médico debe adquirir para poder ejercitar su
profesién. La adquisicion de estas competencias en uno de los pilares de la ensefianza
de la medicina. Las competencias clinicas o habilidades clinicas se dividen en 3 grandes
grupos:

- Habilidades psicomotoras.
- Habilidades cognitivas.
- Habilidades de comunicacion.
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Las habilidades psicomotoras se definen como el conjunto de técnicas que el alumno
debe aplicar sobre el paciente. Son las habilidades de tipo técnico (inserciones de vias,
catéteres, suturas, etc. o maniobras de exploracion). Las habilidades cognitivas incluyen
el razonamiento diagndstico y la capacidad de trabajo en grupo. Las habilidades de
comunicacion incluyen la capacidad de empatia con el enfermo y la manera de
relacionarse con otros profesionales del entorno sanitario.

Se plantea un proyecto que incluye la ensefianza de habilidades clinicas en el area de
la medicina adaptado a alumnos con discapacidad sensorial (auditiva o visual) o motora.

Para la realizacién de dicha actividad se van a llevar a cabo tres talleres:

- Taller 1: Exploracion cardiopulmonar.

- Taller 2: Cura y vendaje de heridas.

- Taller 3: Indumentaria quirdrgica y acceso a quir6fanos. Insercién de vias
periféricas.

o Obijetivos.
Generales:

- Acercar a los participantes del campus inclusivo hacia el conocimiento de la
profesion médica y al funcionamiento de la Facultad de Medicina de Ciudad Real
y del Laboratorio de Habilidades Clinicas y de Simulacién.

- Motivar a los estudiantes para que continien sus estudios universitarios en la
rama de ciencias de la salud.

- Fomentar la participacion e implicacién del personal de administracion y servicios
(PAS), personal docente e investigador (PDI) y alumnos matriculados en el grado
de medicina, en un proyecto inclusivo de educacion.

Especificos:
TALLER 1: EXPLORACION CARDIOPULMONAR.

- Adquirir los conocimientos y destrezas necesarias para curar una herida y
realizar vendajes.

- Adquirir las habilidades necesarias para el uso de un estetoscopio.

- Conocer la distribucion de los 6rganos en la caja torécica.

- Conocer el significado de los ruidos pulmonares y cardiacos.

- Conocer el significado de ruidos cardiacos y pulmonares patol6gicos principales.

- Adquirir los conocimientos y habilidades necesarias para tomar el pulso y la toma
de la tension arterial.

- Aplicar de manera adecuada un protocolo basico de auscultacion
cardiopulmonar.

TALLER 2: CURA DE HERIDAS Y VENDAJES.

- Adquirir las habilidades basicas para una correcta Cura de una herida.
- Adquirir las habilidades necesarias para la colocacibn de un vendaje
inmovilizador.

16



CAMPUS INCLUSIVOS, CAMPUS SIN LIMITES 2018

Universidad de
@ U C L M Castilla~La Mancha

CAMPUS DE EXCELENCIA INTERMACIOMAL

Propuesta de Proyecto

TALLER 3. INDUMENTARIA QUIRURGICA Y ACCESO A QUIROFANOS.
INSERCION DE VIAS PERIFERICAS.

- Identificar y saber usar los distintos elementos que forman parte de la
indumentaria quirdrgica completa:
o Uniformes quirudrgicos.
o Guantes, gorro y mascarilla quirargica. o Botas o calzas quirargicas.
- Saber realizar de manera adecuada un lavado de manos quirdrgico.
- Adquirir las habilidades necesarias para la correcta colocaciéon de guantes
estériles.
- Adquirir las habilidades basicas para una correcta canalizacibn de una via
periférica.
- ldentificar el material necesario para la insercion de una via periférica.
- Adquirir las habilidades necesarias para realizar un purgado de un suero.

e Metodologia.

Las sisteméticas de ensefianza a emplear en estos talleres incluyen 3 métodos docentes
que estan integrados unos con otros y en cada practica. Estos son la simulacion clinica,
la practica deliberada y el método de ensefianza en 4 etapas. Para favorecer la
aplicacion de estos métodos docentes cada practica estara integrada por 2 o 3
estaciones de aprendizaje donde los alumnos rotaran de manera secuencial. Esto
permitira reducir alin mas el n° de alumnos por estacién y favorecera la aplicacion de
los métodos docentes que se exponen a continuacion y la practica de los alumnos.

- La simulacién clinica:

La simulacion clinica es un método de ensefianza que sustituye al paciente real por
pacientes simulados o modelos artificiales de mayor o menor complejidad. El Centro de
Simulacion de Harvard, la define como “una situacion o lugar creado para permitir que
personas experimenten la representacion de un evento real con el proposito de
practicar, aprender, evaluar, testar o entender sistemas o acciones humanas”.

Un elemento importante de esta metodologia es la realizacion de la simulaciéon en un
entorno lo mas préximo a la realidad posible, es decir, en un ambiente clinico ya que
este elemento aumenta la fidelidad “psicoldgica” del proceso e incrementa la capacidad
de aprendizaje.

- La practica deliberada:

La practica deliberada fue postulada por Ericsson et al en 1993. Observaron que la
practica repetitiva, en el aprendizaje de una habilidad (tocar el piano, violin, ajedrez etc.),
podia contribuir a mejorar la realizacion de dicha técnica, pero no conducia de manera
automatica a una ejecucién correcta de la misma, y que la ejecucién correcta de la
técnica se relacionaba mas con una practica estructurada que integrara los principios
descritos anteriormente.

La aplicacion de los principios de la “Practica Deliberada” a la ensefianza de las
habilidades clinicas no solo disminuye la aparicion de incorrecciones en la ejecucion,
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sino que también conduce a la excelencia en su desempefio y ademas incrementa su
rendimiento si el aprendizaje se realiza en un entorno simulado.

- El método de ensefianza en 4 etapas:

En el campo de la educacion médica se ha puesto de manifiesto, en las dltimas décadas,
una metodologia en el aprendizaje de habilidades psicomotoras, que inicialmente se
disefi6 para la adquisicion de habilidades técnicas quirdrgicas. Este método se
denomina método de ensefianza en 4 Etapas. La ensefianza de una habilidad se realiza
se realiza de la siguiente manera:

o Etapa 1. Demostracién: El profesor realiza la habilidad a ensefar a velocidad
normal y sin ningiin comentario.

o Etapa 2. Deconstruccion: La habilidad a ensefar se fragmenta y se estructura
en etapas o0 pasos, segun la complejidad del mismo. El profesor realiza la
habilidad por etapas de manera estructurada delante de los alumnos.

o Etapa 3. Comprensién: El profesor realiza la habilidad a ensefiar y otro alumno
va describiendo los pasos.

o Etapa 4. Rendimiento: El alumno realiza la habilidad de manera repetitiva y
ademas ve como la realizan otros alumnos de manera tutelada. El profesor
corrige errores, aclara dudas y elimina falsos conceptos mientras el alumno
efectla la habilidad (retroalimentacién).

El uso de este método implica la realizacion de protocolos estructurados de aprendizaje
y la subdivisién de los talleres en estaciones secuenciales donde los alumnos rotan,
para favorecer la practica de la habilidad y la correccién de errores.

El material docente del alumno debera incluir sistemas de informacion adaptados a la
discapacidad (videos, grabaciones, etc.).

e Personal y/u organizaciéon implicada en su desarrollo.
La persona que se encargara de realizar los distintos talleres sera:
- Inmaculada Ballesteros, profesora contratada doctor del area de bioquimica y
bilogia molecular de la Facultad de Medicina.
e Materiales necesarios
TALLER 1:

2 maniquies de exploracion D 300; 4 altavoces; 2 ordenadores; 2 cafiones de video; 5
fonendoscopios; 1 modelo anatémico de una caja torécica; 2 camillas de exploracion.

TALLER 2:

2 simuladores anatdbmicos de heridas en brazos; 2 simuladores anatdbmicos de heridas
en piernas; 2 cajas de guantes; 2 cajas de compresas no estériles; 2 cajas de compresas
estériles; 20 vendas elasticas MMSS; 20 vendas elasticas MMII; 20 recubiertas de
algodon; 3 rollos de esparadrapo de tela; 20 palos digitales; 5 sueros de lavado; 2 botes

18



CAMPUS INCLUSIVOS, CAMPUS SIN LIMITES 2018

Universidad de
@ U C L M Castilla~La Mancha

CAMPUS DE EXCELENCIA INTERMACIOMAL

Propuesta de Proyecto

de clorhexidina; 10 apésitos; 10 jeringas de 10 ml; 10 equipos de suturas; Suturas; 5
modelos de piel con herida.

TALLER 3:

20 Alzas; 20 mascarillas quirtrgicas; 20 gorros; 20 batas; 20 jabones quirdrgicos; 2
sdbanas estériles; 4 pafios estériles; 1 caja de compresas de secado; 1 caja de
compresas no estériles; 2 equipos de sutura; 2 maniquies de canalizacion de vias
periféricas; 20 catéteres de insercion; 2 compresores; 10 Sistemas de suero; 10 Bolsas
de suero; 1 caja de guantes.

e Evaluacion.

La actividad estara evaluada mediante un cuestionario que serd cumplimentado por
cada uno de los profesionales que imparten las actividades y otro por los estudiantes
participantes en la sesion, posteriormente se lo entregaran al Coordinador del Campus
Inclusivo. (Ver Anexo I).

e Descripcion y justificacion de la metodologia de evaluacién del programa
prevista.

El contenido de cada cuestionario se ha pensado en base a la evaluacién de satisfacciéon
de todos los profesionales que imparte la actividad y en torno a la evaluacion de la
actividad por parte de los estudiantes participantes.

Para conocer el grado de satisfaccion de los profesionales que imparten la actividad
taller, se evaluaran las siguientes cuestiones:

- La metodologia empleada ha sido adecuada.

- Se han cumplido todos los obijetivos.

- La participacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- El'n°de participantes ha permitido el desarrollo satisfactorio de la actividad.
- El nivel de satisfaccion con el personal de apoyo ha sido correcto.

- Lacapacidad y la motivacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- En general, estoy satisfecho con el desarrollo de la actividad.

Para conocer el grado de satisfaccion de los estudiantes que asisten al taller, se
evaluaran las siguientes cuestiones:

- La explicacion de la actividad ha sido correcta y he podido seguirla sin
problemas.

- Mis dudas han sido resueltas correctamente.

- Laactividad se ha entendido y desarrollado correctamente.

- La atencién por parte de los profesores y ayudantes ha sido la correcta.

- Los profesores han fomentado la participacion de los alumnos y dicha
participacion ha sido activa.

- La actividad me ha parecido adecuada y me ha ayudado a hacerme una idea
sobre los conocimientos que se imparten en dicha titulacion.

- El desarrollo de la actividad me ha gustado y me ha parecido interesante.
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e Accesibilidad y disefio universal, adaptado a las diferentes
discapacidades.

Esta actividad esta meticulosamente estudiada, hemos escogido aulas y espacios
accesibles respetando la naturaleza y caracteristicas esenciales de las actividades, se
adaptaran a las peculiaridades funcionales de dichas personas para que su inclusion
sea plena. Por otro lado, y contemplando la posibilidad de que alguno de los
participantes sufra el sindrome de Asperger, al comienzo de cada actividad se detallara
que se trata de practicas simuladas en las que ninguno de los participantes esta
realmente lesionado o afectado.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante a
través de la actividad.

Reconocimiento de ruidos cardiopulmonares patoldgicos caracteristicos de diversas
enfermedades; capacitacion para afrontar el manejo de heridas y las curas que se
requieran pertinentes; acercamiento al desconocido mundo de la cirugia mediante
simulacion de vestimenta y procedimientos realizados en una operacién quirdrgica.

V.  Escuela Universitaria de Enfermeria y Fisioterapia (Toledo).
TALLER: “MASOTERAPIA”.

e Breve descripcion.

Nos situamos en la primera de las clases de Masoterapia, donde, previo a la aplicacion
de las técnicas manuales, debemos aprender a conocer el cuerpo del paciente y las
sensaciones al tocar su piel. Un buen fisioterapeuta masajista es el que interpreta y
conecta con las reacciones del cuerpo del paciente. A través de la piel, por medio del
contacto con ella, se liberan oxitécicas que han demostrado un efecto antidepresivo,
analgésico y relajante (Morhenn, Beavin, & Zak, 2012), lo que podria explicar los
mecanismos por los que los contactos 0 conexiones sociales basados en el tacto,
pueden reducir la morbilidad y la mortalidad, algo que en este tipo de estudiantes seria
aconsejable.

o Objetivos especificos

- Tomar conciencia de la sensaciéon de explorar un cuerpo (espalda).

- Tomar conciencia de la sensacion de que te exploren el cuerpo (espalda).

- Conocer las maniobras mas generales para relajar y disminuir el dolor en
diferentes zonas de la espalda.

e Metodologia.

La primera media hora sera una practica en la sala de demostracion (con amplitud para
desplazarse) con los ojos tapados, descalzos y musica de fondo donde el silencio sera
obligatorio para poner toda su atencion en el reconocimiento de partes del cuerpo en
uno mismo y en el otro. Sera por tanto una metodologia participativa y activa en forma
de taller de expresion corporal.
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La segunda media hora se destinara a un estudio de casos (un caso real de una persona
gue le duele la espalda y se le realiza una anamnesis) y posterior practica por parejas
de lo aprendido en el estudio de casos (maniobras de masaje).

- 10 minutos tumbado en colchoneta técnicas de relajacion.
- Los 5 Gltimos minutos: Autoevaluacion con cuestionario.

e Personal y/u organizacién implicada en el desarrollo.

El profesor de la asignatura (Profesor titular de Fisioterapia y Maestro especialista en
Educacion fisica, y especialista en fisioterapia deportiva) y un paciente real.

e Materiales necesarios.

Vendas para los ojos, musica de fondo, aceite y toallas en una sala de psicomotricidad
gue se hace posteriormente de demostracion con camillas.

e Evaluacion.

La actividad estara evaluada mediante un cuestionario que serd cumplimentado por
cada uno de los profesionales que imparten las actividades y otro por los estudiantes
participantes en la sesion, posteriormente se lo entregaran al Coordinador del Campus
Inclusivo. (Ver Anexo ).

e Descripcion y justificacion de la metodologia de evaluacién del programa
prevista.

El contenido de cada cuestionario se ha pensado en base a la evaluacion de satisfaccion
de todos los profesionales que imparte la actividad y en torno a la evaluacién de la
actividad por parte de los estudiantes participantes.

Para conocer el grado de satisfaccion de los profesionales que imparten la actividad
taller, se evaluaran las siguientes cuestiones:

- La metodologia empleada ha sido adecuada.

- Se han cumplido todos los obijetivos.

- La participacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- El'n° de participantes ha permitido el desarrollo satisfactorio de la actividad.
- El nivel de satisfaccion con el personal de apoyo ha sido correcto.

- La capacidad y la motivacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- En general, estoy satisfecho con el desarrollo de la actividad.

Para conocer el grado de satisfaccion de los estudiantes que asisten al taller, se
evaluaran las siguientes cuestiones:

- La explicacién de la actividad ha sido correcta y he podido seguirla sin
problemas.

- Mis dudas han sido resueltas correctamente.

- Laactividad se ha entendido y desarrollado correctamente.

- La atencion por parte de los profesores y ayudantes ha sido la correcta.
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- Los profesores han fomentado la participacibn de los alumnos y dicha
participacion ha sido activa.

- La actividad me ha parecido adecuada y me ha ayudado a hacerme una idea
sobre los conocimientos que se imparten en dicha titulacién.

- El desarrollo de la actividad me ha gustado y me ha parecido interesante.

- La actividad ha sido accesible.

e Accesibilidad y disefio wuniversal, adaptado a las diferentes
discapacidades.

Esta actividad esta meticulosamente estudiada, hemos escogido aulas y espacios
accesibles respetando la naturaleza y caracteristicas esenciales de las actividades, se
adaptaran a las peculiaridades funcionales de dichas personas para que su inclusién
sea plena. Por otro lado, y contemplando la posibilidad de que alguno de los
participantes sufra el sindrome de Asperger, al comienzo de cada actividad se detallara
que se trata de practicas simuladas en las que ninguno de los participantes esta
realmente lesionado o afectado.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante a
través de la actividad.
Experimentacion de las sensaciones al explorar y al ser explorados mediante la piel;
aprender la técnica de realizar masajes y comprobar los beneficios que ofrecen en la
salud.

TALLER: “VENDAJE FUNCIONAL”.
e Breve descripcion.

La actividad va a consistir en aprender a realizar un vendaje funcional de tobillo. El
vendaje funcional es una técnica clasica de prevencién y terapia de patologias
deportivas, es utilizada para todo tipo de lesiones traumatolégicas y perimete la rapida
incorporacioén de los pacientes a sus actividades diarias y deportivas.

Con este taller, se ayudara al alumno a identificar las patologias que pueden verse
beneficiadas con la aplicacién del vendaje funcional y, sobre todo, a la aplicacion
practica de estas técnicas.

e Objetivos especificos

- Saber aplicar a un compafiero o un caso practico, una correcta ejecucion de un
vendaje funcional en esguince de tobillo en fase inflamatoria.

- Demostrar capacidad critica ante la destreza en la aplicacion de la técnica.

e Metodologia

La metodologia empleada sera de caracter practico, ya que entre los propios alumnos
tendran que ir realizandose un vendaje funcional de tobillo.
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e Personal y/u organizacién implicada en su desarrollo.
Profesor del grado de fisioterapia.

e Materiales necesarios.
El material que utilizaremos para llevar a cabo la actividad sera:

Dos rollos Tensoplast Sport; Prevendaje; Gomaespuma; Tijeras y Spray protector de la
piel.

e Evaluacion.

La actividad estara evaluada mediante un cuestionario que serd cumplimentado por
cada uno de los profesionales que imparten las actividades y otro por los estudiantes
participantes en la sesion, posteriormente se lo entregaran al Coordinador del Campus
Inclusivo. (Ver Anexo I).

e Descripcion y justificacion de la metodologia de evaluacién del programa
prevista.

El contenido de cada cuestionario se ha pensado en base a la evaluacién de satisfacciéon
de todos los profesionales que imparte la actividad y en torno a la evaluacion de la
actividad por parte de los estudiantes participantes.

Para conocer el grado de satisfaccién de los profesionales que imparten la actividad
taller, se evaluaran las siguientes cuestiones:

- La metodologia empleada ha sido adecuada.

- Se han cumplido todos los obijetivos.

- La participacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- El'n°de participantes ha permitido el desarrollo satisfactorio de la actividad.
- El nivel de satisfaccion con el personal de apoyo ha sido correcto.

- Lacapacidad y la motivacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- En general, estoy satisfecho con el desarrollo de la actividad.

Para conocer el grado de satisfaccién de los estudiantes que asisten al taller, se
evaluaran las siguientes cuestiones:

- La explicaciébn de la actividad ha sido correcta y he podido seguirla sin
problemas.

- Mis dudas han sido resueltas correctamente.

- Laactividad se ha entendido y desarrollado correctamente.

- La atencién por parte de los profesores y ayudantes ha sido la correcta.

- Los profesores han fomentado la participacion de los alumnos y dicha
participacion ha sido activa.

- La actividad me ha parecido adecuada y me ha ayudado a hacerme una idea
sobre los conocimientos que se imparten en dicha titulacion.

- El desarrollo de la actividad me ha gustado y me ha parecido interesante.

- La actividad ha sido accesible
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e Accesibilidad y disefio universal, adaptado a las diferentes
discapacidades.

Esta actividad esta meticulosamente estudiada, hemos escogido aulas y espacios
accesibles respetando la naturaleza y caracteristicas esenciales de las actividades, se
adaptaran a las peculiaridades funcionales de dichas personas para que su inclusion
sea plena. Se han tenido en cuenta, ademas, los posibles problemas de motricidad fina
que algunos participantes puedan mostrar. Por ello, los vendajes seran realizados en
zonas corporales donde el trabajo no sea necesariamente meticuloso, como brazos,
piernas o tronco. Por otro lado, y contemplando la posibilidad de que alguno de los
participantes sufra el sindrome de Asperger, al comienzo de cada actividad se detallara
gue se trata de practicas simuladas en las que ninguno de los participantes esta
realmente lesionado o afectado.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante a
través de la actividad.

Identificacién de las patologias que puedan verse beneficiadas de su manejo mediante
un vendaje funcional y capacidad para aplicar correctamente las técnicas para su
realizacion.

VI.  Escuela Técnica Superior de Ingenieros Industriales (Ciudad Real).
TALLER: “PROGRAMACION DE UN ROBOT GUIA”.

e Breve descripcion de la actividad.

Esta actividad consiste, por un lado, en un taller de corta duracion para la programacion
de un robot guia fabricado con impresion 3D y basado en hardware libre (Arduino).
Antes de ensefiar a programar el robot, se presentaran algunos de los robots mas
impactantes de la actualidad y sus aplicaciones, poniendo especial hincapié en aquellos
robots disefiados para ayudar al ser humano, como por ejemplo en la ayuda para mejora
de la accesibilidad de personas con discapacidades. Posteriormente se introduciran los
aspectos mecdanicos y electrénicos claves para el funcionamiento de los robots
(eslabones, articulaciones, motores, controladores) y se ensefiara a programarlos con
un lenguaje de bloques de rapido aprendizaje (bitbloq) especialmente disefiado para su
utilizacion con alumnos sin formacién previa. La Ultima parte del curso consistira en la
programacion de un proyecto en el que se simule una aplicacién en la que el robot ayude
a una persona con deficiencias visuales. La figura muestra el robot que los alumnos
junto con el entorno de programacion por bloques.

Por otro lado, se presentard a los alumnos una demostracion de los robots desarrollados
en la ETSII. En esta demostracién los alumnos podran ver en funcionamiento robots de
tltima generacién desarrollados en las investigaciones en robédtica que realizan
profesores del Area de Ingenieria de Sistemas y Automatica de la UCLM.
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e Objetivos especificos.

El taller utilizara la robética para acercar conceptos claves de la Ingenieria: La mecanica,
la electronica y la programacion. Como objetivo complementario se mostrara al alumno
como la Ingenieria, y en especial la Robética, puede ser una herramienta para superar
barreras.

Figura. Robot mévil utilizado en el curso y entorno de programacion.
e Metodologia.

El taller utiliza un modelo de aprendizaje orientado a proyectos, en el que los alumnos
planean, implementan y evallan proyectos que tienen aplicacion en el mundo real. El
taller comenzara con una pequefia introduccion a la robdtica, en especial a los robots
de servicios (10min). A continuacion, se introducird al alumno el robot de practicas,
poniendo hincapié en sus sensores de deteccibn de obstaculos (10 min).
Posteriormente se plantard un problema, en concreto el de guiado de personas con
deficiencias visuales. Se orientara al alumno para que descubra por si mismo como, con
los sensores del robot de clase, se podria realizar un proyecto que guiara a personas
con deficiencias visuales (10 min). En la ultima parte del taller, el alumno realizara el
programa (de manera guiada, fijandose en una solucién dada) que permite al robot evitar
los obstaculos de una habitacién y asi servir de guia (30min).

e Personal y/u organizacion implicada en el desarrollo.

Los profesores de la Escuela de Técnica Superior de Ingenieros Industriales de Ciudad
Real son los siguientes:

- Andrés S. Vazquez. Ingeniero Informatico y Doctor en Mecatrénica por la UCLM.
Actualmente es profesor Contratado Doctor y Subdirector de Relaciones
Institucionales y de movilidad de la ETSII de Ciudad Real. Dirige el grupo Robind
de Robdtica Educativa con mas de 8 afios de experiencia en el desarrollo de
actividades educativas para alumnos de primaria, secundaria, bachillerato y
grado. Destaca una estancia predoctoral y otra postdoctoral en el Robotics
Insitute (Carnegie Mellon Univesity, Pittsburgh, USA).

- Raul Fernandez Rodriguez, es Ingeniero Industrial y Doctor por la UCLM. Es
miembro del grupo Robind de robdtica Educativa y actualmente es profesor
asociado de la ETSII de Ciudad Real.

e Materiales necesarios.
- Un aula de ordenadores con proyector.
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- Kits de robdética basados en Arduino compuestos de:
o Placa controladora zum-bt con conectividad bluetooth.
o 2 sensores de infrarrojo, 2 sensores de luz, 1 sensor de ultrasonidos, 2
leds, 1 potencidémetro, 1 led, 1 zumbador, 1 pulsador, 2 Miniservos y 2
servos de rotaciéon continua.

e Evaluacion.

El taller se plantea como un taller participativo en el que el alumno “auto descubre” la
solucién al problema implementandolo en la programacién de un robot. Todos los robots
seran programados por los alumnos y probados al finalizar el curso. La evaluacion
consistira en el correcto funcionamiento del robot evita obstaculos.

e Descripcién y justificacion de la metodologia de evaluacién del programa.

La experiencia adquirida por parte del equipo de profesores tras la realizacién de
actividades similares, ha demostrado que el formato de concurso ha resultado muy
motivante para los alumnos haciendo que el reto propuesto sea mucho mas
enriquecedor, fomentando el aprendizaje y el trabajo en equipo.

e Descripcion y justificacion de la metodologia de evaluacién del programa
prevista.

La robdtica es una disciplina con demostrada eficacia para el aprendizaje para personas
con diferentes discapacidades. El propio robot permite un analisis multisensorial (vista,
oido y tacto) mientras que, gracias a las herramientas de accesibilidad de los sistemas
operativos actuales su programacion es accesible a diferentes colectivos (p.ej. con
deficiencias visuales). Ademas, se seguira una metodologia de trabajo DIWO (do it with
others) en donde los diferentes miembros del grupo puedan ayudarse en tareas
especificas que algin miembro del equipo no pueda realizar.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante a
través de la actividad.

Conaocimiento de los avances en robdética y sus aplicaciones para facilitar la vida a las
personas en diversos ambitos; aprendizaje y practica en programacion de robots.

VII.  Facultad Politécnica (Ciudad Real).
TALLER: “ANALISIS SiSMICO DE RASCACIELOS CON K’NEX”.

e Breve descripcion de la actividad.

El taller se centrara en una de las disciplinas mas apasionantes de un Ingeniero Civil, el
disefio de un rascacielos en una zona sismica. Para ello, se propone organizar una
sesion tedrico-practica donde se explicardn una serie de conceptos basicos de
estructuras necesarios para posteriormente aplicarlos al disefio y construccién, por
equipos, de un edificio a escala con k’'nex (http://www.knexusergroup.org.uk). Al final del
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taller, se comparara el disefio de cada edificio sometiéndolos a la simulacion de un
terremoto utilizando una mesa vibratoria. En la Figura 1 se muestra un edificio similar
sobre la mesa vibratoria de la Escuela de Caminos de Ciudad Real.

Figura 1: Disefio de edificio sobre mesa vibratoria.
e Objetivos especificos.
Los objetivos que queremos conseguir tras llevar a cabo la actividad son:

- Descubrir a través de la experimentacién y la curiosidad personal, los
condicionantes estructurales que rigen el disefio de los edificios en zonas
sismicas.

- Fomentar el trabajo en equipo.

¢ Metodologia.

El taller esta planteado para la utilizacion de la metodologia Project Based Learning
(PBL), de tal manera que la sesién se dividiria en dos partes. La primera, consistira en
una clase tedrica de 45 minutos de duracién, donde se explicaran diferentes conceptos
clave: equilibrio, mecanismos resistentes, tipologias de edificios en altura, modos de
vibracion, comportamiento de los edificios frente a sismo y estrategias para evitar los
efectos del sismo en edificios. En la segunda parte, los alumnos, distribuidos en equipos,
dispondran de un kit de construccion K'nex para aplicar los conceptos mostraos en la
anterior sesion, disefiando y construyendo, con la asistencia de los profesores, un
edificio a escala.

Para simular el comportamiento de estos edificios frente a sismo, los disefios se
someterdn a una vibracion controlada en la mesa vibratoria de la Escuela de Caminos
de Ciudad Real. Los profesores monitorizaran los movimientos y analizaran la respuesta
de cada edificio enfatizando los problemas estructurales y propondran, conjuntamente
con los alumnos de los otros grupos, modificaciones para mejorar su comportamiento
dinamico.

e Personal y/u organizacién implicada en el desarrollo.

Los profesores de la Escuela de Caminos, Canales y Puertos de la Universidad de
Castilla-La Mancha implicados en el taller son los siguientes:
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- Santos Sanchez-Cambronero es Doctor Ingeniero de Caminos por la UCLM y
Master en Ferrocarriles y Transporte Ferroviario por la UPV. Actualmente es
profesor contratado doctor en la Escuela de Caminos de Ciudad Real donde
desempenfa labores docentes y de investigacion desde 2004. En el apartado de
estancias en el extranjero, destaca su estancia como investigador invitado en el
Institute for Transportation Studies de la universidad de California en Davis
(Estados unidos).

- José Antonio Lozano Galant es Doctor Ingeniero de Caminos por la UPC y
profesor contratado doctor en la UCLM. Ha trabajado como investigador en
algunas de las mejores universidades del mundo (Imperial College de Londres,
KTH de Estocolmo, TU Berlin, Tongji University de China, y University of
California en los EEUU) y en diversas empresas constructoras. En la actualidad
es Presidente del Grupo de Jbévenes Ingenieros de IABSE (International
Association of Bridge and Structural Engineering).

Los dos profesores tienen una gran implicacion docente y de difusién cientifica tanto en
el @mbito universitario como pre-universitario. Prueba de ello son, por un lado, su
participacién en varios proyectos de innovacion docente, y por otro, la organizacion del
concurso de disefio de puentes con K'nex, que ambos dirigen y que es presentado
anualmente para alumnos de secundaria y bachillerato. También destaca en este
aspecto su participacion en uno de los proyectos de los Campus Cientificos de Verano
gue organiza la FECYT orientados también a alumnos pre-universitarios. Este mismo
taller lo han realizado con éxito en la International knowledge fair Erasmus+ para
alumnos de instituto celebrada en Almagro en febrero de 2017.

e Materiales necesarios.

Todo el material sera proporcionado por la Escuela de Caminos Canales y Puertos de
la Universidad de Castilla-La Mancha.

- Aula de trabajo.

- Proyector.

- Pizarra.

- Un kit de KNEX por equipo.
- Una mesa vibratoria.

e Evaluacioén

La actividad estard evaluada mediante un cuestionario que serd cumplimentado por
cada uno de los profesionales que imparten las actividades y otro por los estudiantes
participantes en la sesion, posteriormente se lo entregaran al Coordinador del Campus
Inclusivo. (Ver Anexo ).

e Descripcion y justificacion de la metodologia de evaluacion del programa
prevista.
El contenido de cada cuestionario se ha pensado en base a la evaluacion de satisfaccion
de todos los profesionales que imparte la actividad y en torno a la evaluacion de la
actividad por parte de los estudiantes participantes.
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Para conocer el grado de satisfaccion de los profesionales que imparten la actividad
taller, se evaluaran las siguientes cuestiones:

- La metodologia empleada ha sido adecuada.

- Se han cumplido todos los obijetivos.

- La participacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- El'n®de participantes ha permitido el desarrollo satisfactorio de la actividad.
- El nivel de satisfaccion con el personal de apoyo ha sido correcto.

- La capacidad y la motivacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- En general, estoy satisfecho con el desarrollo de la actividad.

Para conocer el grado de satisfaccion de los estudiantes que asisten al taller, se
evaluaran las siguientes cuestiones:

- La explicaciébn de la actividad ha sido correcta y he podido seguirla sin
problemas.

- Mis dudas han sido resueltas correctamente.

- Laactividad se ha entendido y desarrollado correctamente.

- Laatencién por parte de los profesores y ayudantes ha sido la correcta.

- Los profesores han fomentado la participacibn de los alumnos y dicha
participacion ha sido activa.

- La actividad me ha parecido adecuada y me ha ayudado a hacerme una idea
sobre los conocimientos que se imparten en dicha titulacion.

- El desarrollo de la actividad me ha gustado y me ha parecido interesante.

- La actividad ha sido accesible

e Accesibilidad y disefio universal, adaptado a las diferentes
discapacidades.

Esta actividad esta meticulosamente estudiada, hemos escogido aulas y espacios
accesibles respetando la naturaleza y caracteristicas esenciales de las actividades, se
adaptaran a las peculiaridades funcionales de dichas personas para que su inclusion
sea plena.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante a
través de la actividad.
Conaocimiento en requisitos y caracteristicas de edificaciones en areas sismicas; trabajo
y cooperacion en equipo.

VIIl.  Facultad de Periodismo (Cuenca).
TALLER: “RADIO Y TELEVISION”.

e Breve descripcion de la actividad.

Se realizard una practica en grupo en los platos de radio y televisién de la Facultad de
Periodismo. Se realizaran dos actividades, una en cada platé para que los futuros
estudiantes se familiaricen con la actividad periodistica y los diferentes géneros.
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En el estudio de radio participaran en una tertulia radiofénica sobre educacién,
expectativas de futuro. En el platé de radio, desarrollaran una pequefia pieza informativa
a modo de telediario, asumiendo diferentes roles propios de este género (presentador,
entrevistador, ...). También tendran ocasion de estar en los controles de realizacion para
observar la parte técnica. Duracién: 2 horas.

o Objetivos especificos.

- Familiarizarse con el espacio del estudio de radio y el platd de television, conocer
sus diferentes partes y elementos técnicos.

- Aproximarse al trabajo periodistico tanto radiofénico como audiovisual,
aumentando sus competencias en alfabetizacion mediética.

e Metodologia.

En el estudio de radio, los responsables del taller tendran preparados los guiones y
ademas de realizar a los participantes una entrevista, les animaran a presentar y locutar
un informativo breve.

En el platd de televisibn se dividiran en grupos, mientras unos se encuentran
aprendiendo como funciona el control de realizacion, otros realizaran un informativo
adoptando diferentes roles: presentando, entrevistador, entrevistado. Se utilizara el
croma para simular un directo. Los guiones de las noticias ya estaran preparados para
facilitar el desarrollo de la actividad. Se les daran indicaciones sobre cémo situarse ante
la camara y locutar.

e Personal y/u organizaciéon implicada en su desarrollo.

- Coordinador del taller: profesor de la Facultad de Periodismo.

- Personal investigador en formacién y que ya tienen experiencia en la realizacion
de estos talleres que han sido ofertados a los estudiantes de bachillerato que
acuden a conocer el centro.

- Técnico: Nicolae Cirja o Elena Martinez.

- Celia Carretero o Pavel Sidorenko o David Sanchez.

- Técnico audiovisual del centro y los dos becarios de colaboracion del area.

- Profesora: Belén Galletero / José Maria Herranz.

e Materiales necesarios.

- Estudios de radio y television, con el control de realizacion.

- Guiones informativos.

- Impresora (se realizara una portada de El Observador) en la que aparecera la
noticia de su visita, junto con otras que se incluya la semana de su realizacion.

e Evaluacién

La actividad estara evaluada mediante un cuestionario que sera cumplimentado por
cada uno de los profesionales que imparten las actividades y otro por los estudiantes
participantes en la sesion, posteriormente se lo entregaran al Coordinador del Campus
Inclusivo. (Ver Anexo I)
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e Descripcion y justificacion de la metodologia de evaluacién del programa
prevista.

El contenido de cada cuestionario se ha pensado en base a la evaluacion de satisfaccion
de todos los profesionales que imparte la actividad y en torno a la evaluacion de la
actividad por parte de los estudiantes participantes.

Para conocer el grado de satisfaccion de los profesionales que imparten la actividad
taller, se evaluaran las siguientes cuestiones:

- La metodologia empleada ha sido adecuada.

- Se han cumplido todos los obijetivos.

- La participacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- El'n° de participantes ha permitido el desarrollo satisfactorio de la actividad.
- El nivel de satisfaccion con el personal de apoyo ha sido correcto.

- La capacidad y la motivacién de los estudiantes ha sido adecuada.

- En general, estoy satisfecho con el desarrollo de la actividad.

- El nivel de satisfaccién con el personal de apoyo ha sido correcto.

- La capacidad y la motivacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- En general, estoy satisfecho con el desarrollo de la actividad.

Para conocer el grado de satisfaccion de los estudiantes que asisten al taller, se
evaluaran las siguientes cuestiones:

- La explicacién de la actividad ha sido correcta y he podido seguirla sin
problemas.

- Mis dudas han sido resueltas correctamente.

- Laactividad se ha entendido y desarrollado correctamente.

- Laatencién por parte de los profesores y ayudantes ha sido la correcta.

- Los profesores han fomentado la participacion de los alumnos y dicha
participacién ha sido activa.

- La actividad me ha parecido adecuada y me ha ayudado a hacerme una idea
sobre los conocimientos que se imparten en dicha titulacion.

- El desarrollo de la actividad me ha gustado y me ha parecido interesante.

- La actividad ha sido accesible

e Accesibilidad y disefio wuniversal, adaptado a las diferentes
discapacidades.

Esta actividad esta meticulosamente estudiada, hemos escogido aulas y espacios
accesibles respetando la naturaleza y caracteristicas esenciales de las actividades, se
adaptaran a las peculiaridades funcionales de dichas personas para que su inclusion
sea plena.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante a
través de la actividad.

Experimentacion en el desarrollo de medios de comunicacion actuales, conocimiento
interno del mundo de la prensa y realizacién, aplicacién de los conocimientos
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periodisticos para transmitirlos profesional y éticamente de manera comprensible a la
ciudadania.

IX.  Facultad de Bellas Artes (Cuenca).

TALLER: “INTRODUCCION A LA TAMPOGRAFIA: EL SELLO COMO FORMA DE
CREACION Y ESTAMPACION ARTISTICA”.

e Breve descripcion.

La actividad va a comenzar introduciendo al alumnado en el mundo de la tampografia y
su historia. A continuacién, conoceremos distintos aspectos técnicos como el grabado
en relieve, la creacion de un sello y la estampa, el entintado, la estampacion y la limpieza
de la de la plancha y los diferentes soportes que se pueden utilizar para la realizacion
de la tampografia.

o Objetivos especificos.

- Introducir al alumno en el mundo de la edicién y estampacion a través del sello.

- Conocer de manera genérica aspectos relacionados con la tampografia

- Dotar al alumno de nuevas herramientas y posibilidades de expresion y creacion
artistica a través del sello.

- Ofrecer una nueva mirada, a los conceptos de creacion y edicion.

- Ensefiar, mostrar y ver un procedimiento relacionado con los procedimientos de
grabado en relieve.

- Experimentar diferentes maneras de concebir, usar y tratar la matriz, mediante
la construccion del sello.

- Fomentar la disciplina y el trabajo tanto personal como grupal mediante el trabajo
practico.

- Mostrar las diferentes herramientas y materiales para elaboracion del sello.

- Estudiar el sello como un procedimiento de creacion gréfica.

- Acercar a través del sello, el mundo y las posibilidades creacion que el grabado
como procedimiento artistico ofrece.

e Metodologia.

La metodologia empleada para la realizacion del taller estara basada en la practica, el
alumno va a adquirir las competencias necesarias para alcanzar los obijetivos
propuestos, ya que trabajar diversos contenidos a través de la metodologia practica va
a complementar la formacién académica impartida al comienzo del taller en la
introduccion de la tampografia y su historia.

e Personal y/u organizacién implicada en su desarrollo.

- Ramoén J. Freire Santa Cruz. Director del Centro de Iniciativas Culturales (CIC-
UCLM) y profesor contratado doctor de la facultad de Bellas Artes (Cuenca).

- Alumno colaborador.
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e Materiales necesarios.

- Maquinas de tampografia (de uno o mas colores; manual o semi automaética).

- Insoladora (para grabar las placas).

- Placa o clisé de acero o polimero (donde se graba la imagen que queremos
transferir).

- Tampones de tampografia (printing pads).

- Tintas de tampografia similares a las usadas en serigrafia, pero con mayor
cantidad de pigmento.

- Juego de llaves hexagonales Solventes.

e Evaluacion.

La actividad estara evaluada mediante un cuestionario que serd cumplimentado por
cada uno de los profesionales que imparten las actividades y otro por los estudiantes
participantes en la sesion, posteriormente se lo entregaran al Coordinador del Campus
Inclusivo. (Ver Anexo )

e Descripcion y justificacion de la metodologia de evaluaciéon del programa
prevista.

El contenido de cada cuestionario se ha pensado en base a la evaluacion de satisfaccion
de todos los profesionales que imparte la actividad y en torno a la evaluacion de la
actividad por parte de los estudiantes participantes.

Para conocer el grado de satisfaccion de los profesionales que imparten la actividad
taller, se evaluaran las siguientes cuestiones:

- La metodologia empleada ha sido adecuada.

- Se han cumplido todos los obijetivos.

- La participacién de los estudiantes ha sido adecuada.

- El'n°de participantes ha permitido el desarrollo satisfactorio de la actividad.
- El nivel de satisfaccion con el personal de apoyo ha sido correcto.

- La capacidad y la motivacién de los estudiantes ha sido adecuada.

- En general, estoy satisfecho con el desarrollo de la actividad.

Para conocer el grado de satisfaccion de los estudiantes que asisten al taller, se
evaluaran las siguientes cuestiones:

- La explicacién de la actividad ha sido correcta y he podido seguirla sin
problemas.
- Mis dudas han sido resueltas correctamente.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante a
través de la actividad.

Conocimiento y puesta en practica de distintas técnicas usadas en tampografia como el
grabado en relieve, la creacién de un sello y la estampa, el entintado, la estampacion y
la limpieza de la de la plancha y los diferentes soportes que se pueden utilizar para la
realizacién de la tampografia.
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X.  Facultad de Derecho (Albacete).
TALLER: “INVESTIGANDO E INFORMANDO EN EL AULA”.

e Breve descripcion.

El taller consistira en la formacion de grupos de 3 0 4 alumnos a los que se les repartirdn
varios periddicos para que encuentren noticias relacionadas con el mundo del Derecho
en cualquiera de sus manifestaciones (constitucional, penal, administrativo, laboral, civil,
etc.). A continuacion, se les dara un tiempo limitado para que los miembros de cada
grupo elijan una noticia y la trabajen y redacten para exponerla a los demas compafieros
con el formato de un telediario. A continuacién, cada grupo expondra la noticia en un
tiempo maximo de 5 minutos y sera grabado (imagen y sonido) con la finalidad de que,
posteriormente, se pueda ver el resultado.

e Objetivos especificos.

El objetivo fundamental de la actividad consiste en trabajar en grupo para descubrir
cémo el Derecho esta presente en el dia a dia. Ademas, servird para aprender y tomar
conciencia de las implicaciones juridico-morales que, en ocasiones, tienen nuestros
actos.

e Metodologia.

Para el desarrollo del taller se utilizardn, ademas de la prensa en papel, los medios
electronicos de que dispone el Salén de Actos del Edificio Juridico-Empresarial del
Campus de Albacete. La sala esta preparada con un buen equipo de grabacion.

e Personal y/u organizacién implicada en el desarrollo.

El taller sera impartido por profesores de la Facultad de Derecho de Albacete implicados
tanto en la organizacién del ciclo de cine juridico de la propia Facultad, como en el
desarrollo de actividades relativas a la discapacidad.

e Materiales necesarios.

Para llevar a cabo la actividad sera necesario el aula, los periédicos en papel y el equipo
de grabacién ya referido.

e Evaluacion.

Al finalizar la actividad, se abrird un debate moderado por los profesores para que
participen los asistentes y expongan su punto de vista sobre la misma.

La actividad estara evaluada mediante un cuestionario que sera cumplimentado por
cada uno de los profesionales que imparten las actividades y otro por los estudiantes
participantes en la sesion, posteriormente se lo entregaran al Coordinador del Campus
Inclusivo. (Ver Anexo I).
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e Descripcion y justificacion de la metodologia de evaluacién del programa
prevista.

La experiencia adquirida con actividades grupales ha demostrado que el formato
“trabajo en grupo y posterior exposicidn” resulta muy estimulante para el estudiante,
pues, ademas de mejorar su espiritu critico, le permite comprobar la importancia y
necesidad del dialogo y, sobre todo, del trabajo en equipo.

e Accesibilidad y disefio wuniversal, adaptado a las diferentes
discapacidades.

Los lugares donde tendra lugar la actividad son accesibles. Ademas, si fuera necesario,
se requerira la ayuda del SAED para que proporcione los apoyos precisos para que el
desarrollo de la actividad.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante a
través de la actividad.
Conocimiento y aplicacion del ordenamiento juridico desde los valores y principios éticos
de las distintas profesiones juridicas; comprension de los problemas sociales,
econémicos y medioambientales; desarrollo de un pensamiento critico y autocritico;
desarrollo de habilidades en las relaciones interpersonales, capacidad de trabajo en
equipo y de liderazgo en grupos de trabajo.

Xl.  Facultad de Ciencias y Tecnologias Quimicas (Ciudad Real).
TALLER: “TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS”.

e Breve descripcion.

Las empresas de alimentacién y bebidas constituyen el primer sector de la industria
manufacturera en Espafia, y también a nivel europeo, presentando un acusado carécter
exportador e innovador que apuesta por innumerables productos en un mercado
nacional e internacional fuertemente competitivo.

o Objetivos especificos.

El taller se centrard en proporcionar a los alumnos una vision general de la ciencia de
los alimentos, introduciéndoles en el aspecto cientifico de lo que es una actividad
cotidiana como es el contacto con distintos alimentos. Se pretende que este taller sea
una experiencia activa que permita a los estudiantes responder a preguntas que con
seguridad se habran formulado alguna vez, como, por ejemplo: ¢cuéles son las
propiedades que hacen que los alimentos sean seguros, saludables y apetitosos?, ¢qué
hace que una comida pueda conservarse durante semanas 0 meses?, ¢,qué les gusta a
los consumidores y por qué? o ¢,cudl son los alimentos mas nutritivos y saludables?

¢ Metodologia.

El taller se dividird en cuatro actividades:
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- Introduccion y visita a la planta piloto. Se tendra en consideracion la distinta
tipologia de material, instrumentacion y equipos destinados a la produccién de
alimentos a escala piloto. Se explicara con detalle los procesos de elaboracion
del queso, pan, aceites o embutidos, ya que en la planta se dispone de los
equipos necesarios.

- Desarrollo de las actividades practicas. Se montaran en el laboratorio puestos
de trabajo necesarios para que los estudiantes puedan realizar cada actividad
practica por parejas.

- Laboratorio _microbiolégico: Los estudiantes adquirirdn habilidades en la
observacién al microscopio de microorganismos; concretamente examinaran
una levadura tefiida y comprobaran la capacidad de fermentacién de la misma.

La fermentacién alcohdlica es un proceso ampliamente utilizado en la industria de
alimentos. Se trata de una transformacién bioquimica de un sustrato en un producto de
caracteristicas fisicoquimicas y sensoriales distintas. El microorganismo responsable de
este proceso es una levadura, Saccharomyces cerevisiae. Alimentos o bebidas de uso
habitual se obtienen mediante una fermentacion alcohdlica, por ejemplo, pan, cerveza,
vino o sidra. Las caracteristicas extrinsecas en cada proceso fermentativo determinan
el comportamiento de las levaduras y, por tanto, las caracteristicas finales del producto
fermentado.

Para familiarizar a los estudiantes con el microrganismo responsable de la fermentacion
alcohdlica, los alumnos realizaran una tincion simple de un cultivo de levaduras y con el
uso del microscopio podran visualizar su morfologia y tamafio.

Por otra parte, comprobaran aquellos factores que influyen o determinan el de
crecimiento de las levaduras, para lo cual se observara el comportamiento de una misma
cepa de levadura en funcion de las condiciones de crecimiento a las que se someta
durante una fermentacion alcohdlica.

- Cata comentada: En la sala de cata los alumnos recibirdn nociones bésicas de
introduccion a la cata de algun producto alimentario, y de modo individual en las
cabinas probaran el producto a estudiar, comentando después los atributos
sensoriales mas destacables.

e Personal y/u organizacion implicada en el desarrollo

Los profesores del area de Tecnologia de Alimentos de la Universidad de Castilla-La
Mancha implicados en el taller son los siguientes:

- Ana Briones Pérez, Catedratica de Universidad.
- Justa Poveda Colado, Profesora Titular de Universidad.
- Eva Sanchez Palomo, Contratado Doctor.

Las tres profesoras tienen una gran implicacion docente y de difusién cientifica tanto en
el ambito universitario como pre-universitario. Prueba de ello son, por un lado, su
participacién en varios proyectos de innovacion docente, y en los proyectos de los
Campus Cientificos de Verano que organiza la FECYT orientados también a alumnos
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pre-universitarios. También han participado durante muchos afios y lo siguen haciendo
en el programa de inicio a la investigacion que se realiza en la Facultad de Ciencias y
Tecnologias Quimicas dirigido al alumnado de ensefianza secundaria.

e Materiales necesarios.

Actividad 2. Se dispone de un laboratorio de microbiologia dotado del equipamiento
necesario para abordar esta sesion. Los consumibles previstos son: medios de cultivo,
placas Petri, asas de siembra, portas y cubres, colorantes de tinciébn, matraces de
fermentacion, mosto sintético, levadura secoactiva.

Actividad 3. Se dispone de un laboratorio de ensayos sensoriales dotado del
equipamiento necesario para abordar este taller: sala de cata con cabinas normalizadas.

Material consumible necesario: vasos y platos desechables, agua servilletas y productos
alimenticios que presentan distintas texturas, sabores y aromas.

Todo el material serd proporcionado por el area de Tecnologia de alimentos de la
Universidad de Castilla-La Mancha.

e Evaluacion.

Al finalizar las actividades previstas en el taller habrd una puesta en comun resultados
practicos obtenidos por los estudiantes y el profesor comentard aquellos mas
destacables.

La actividad estard evaluada mediante un cuestionario que serd cumplimentado por
cada uno de los profesionales que imparten las actividades y otro por los estudiantes
participantes en la sesion, posteriormente se lo entregaran al Coordinador del Campus
Inclusivo. (Ver Anexo I).

e Descripcion y justificacion de la metodologia de evaluacidon del programa
prevista.

La experiencia adquirida por parte del equipo de profesores tras la realizacion de
actividades similares, ha demostrado que el formato propuesto resulta enriquecedor
para los alumnos, fomentando el aprendizaje y el trabajo en equipo.

e Accesibilidad y disefio wuniversal, adaptado a las diferentes
discapacidades.

El trabajo en equipo, supervisado por profesores, permite que siempre pueda haber un
alumno (o profesor) que pueda completar los aspectos que otros comparieros no puedan
comprender. Ademas, las actividades son muy visuales y permiten un mejor
entendimiento del problema independientemente de la discapacidad del alumno.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante a
través de la actividad.

Conocimiento de las propiedades organolépticas de los alimentos y saber aplicar las

metodologias y técnicas de analisis sensorial; posesion de conocimientos sobre
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microbiologia y biotecnologia alimentarias y sus aplicaciones en la elaboracion de
alimentos.

Xll.  Facultad de Politécnica (Cuenca).

TALLER: “TALLER GENERACION DE ENERGIA CON CELULAS
FOTOVOLTAICAS”.

e Breve descripcion de la actividad

En este taller se analizan los componentes basicos de una instalacion fotovoltaica
aislada sin acumulacién. Inicialmente se determinan los valores fundamentales de la
célula: la intensidad de cortocircuito (Isc) y la tension a circuito abierto (Voc).

Seguidamente se realizan diferentes tipos de conexion entre células fotovoltaicas que
alimentan a receptores de alumbrado LED. Estos, a su vez, se conectaran también a las
células empleando diferentes opciones (serie, paralelo, mixta).

En cada montaje se mediran los parametros eléctricos fundamentales que caracterizan
el funcionamiento del sistema.

En la figura se muestra fotos de alumnos de ensefianza secundaria durante la
realizacion de la practica.

Figura 1.- Diferentes fases durante la realizacion de la practica.
o Objetivos especificos de la actividad

El taller emplea las células fotovoltaicas para introducir los conceptos de generacion y
transporte de energia eléctrica y el conexionado de los equipos productores y
receptores.

Ademas, se aprovecha para introducir a los participantes en la medicién de las
principales variables asociadas a los circuitos eléctricos.

e Metodologia utilizada

El taller se desarrolla en dos fases diferenciadas utilizando un guion de practicas
proporcionado a los participantes al inicio de la actividad. Para la realizacion de la
practica se recomienda realizar grupos de alumnos, con un tamafio maximo de 3
componentes, aunque también se pueden hacer de forma individual.
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En la primera fase frontal, el profesor va proporcionando las instrucciones necesarias
para que, con el apoyo del guion de la préactica, se vaya realizando el montaje de una
primera practica. Simultdneamente a la ejecucion del montaje, se dibujan los esquemas
eléctricos con la simbologia correspondiente. Al finalizar el montaje y realizar la
comprobacién del funcionamiento del mismo, se explica el uso de los multimetros y se
hacen las medidas de tension e intensidad del circuito (15 minutos).

La siguiente fase es semi-autbnoma. En ella los participantes, con la resolucién de
dudas por parte del profesor, realizan varios montajes serie-paralelo de células
fotovoltaicas y leds, registrando las diferentes medidas eléctricas y dibujando los
esquemas eléctricos correspondientes (60 minutos).

Esta fase permite que los participantes se desarrollen cognitivamente, exigiéndose
aplicar conocimientos adquiridos en las clases convencionales ademas de mejorarlos y
reforzarlos. Con el trabajo en grupo se fomenta la transmision de ideas y conceptos, asi
como la resolucién de problemas. Ayuda a reflexionar sobre el objetivo de la practica,
introduce la discusioén sobre distintas soluciones posibles y sobre las medidas obtenidas,
asi como desarrolla la creatividad de cara a resolver problemas abiertos con varias
soluciones.

e Personal y/u organizacion implicada en el desarrollo
El profesor de la Escuela Politécnica de Cuenca es:

- Joaquin Fuentes del Burgo, es Ingeniero Técnico Industrial por la UCLM e
Ingeniero de Organizacion Industrial y Doctor por la Universidad Politécnica de
Valencia (UPV). Es profesor titular de escuela universitaria en el Grado de
Ingenieria de Edificacion.

e Materiales necesarios

Las practicas se realizarian en el Laboratorio de Instalaciones de la Escuela Politécnica
de Cuenca.

Para cada puesto de trabajo se dispone: Mesa de trabajo y sillas; Flexo o foco de obra
con lamparas halégenas (de 40 W a 300 W); Cuatro células fotovoltaicas; 10
conductores eléctricos con pinzas de cocodrilo y dos multimetros.

e Modo de evaluacion de la actividad

El taller se plantea como una actividad semi-autbnoma en la que el alumno trata de
realizar varios montajes eléctricos con sus medidas correspondientes. La evaluacion
consistird en comprobar el correcto funcionamiento de los montajes y analizar los datos
adquiridos en la fase de toma de datos.

e Descripcion y justificacién de la metodologia de evaluacién del programa

Experiencias anteriores del profesor en la realizacion de esta practica con alumnos de
ensefianza secundaria ha demostrado que el formato motiva a los alumnos en la
aplicacion de conocimientos adquiridos. Enriquece su formacion teérica a nivel practico,
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al montar fisicamente esquemas eléctricos, comprobando su funcionamiento y
resolviendo los problemas que surgen durante el conexionado. Al trabajar en equipo se
desarrollan diferentes roles dentro del grupo que a su vez les permite el intercambio de
ideas, conocimientos y la organizacién del trabajo ante problemas con enunciado
abierto.

e Accesibilidad y disefio universal, adaptado a las diferentes discapacidades

La realizacién de montajes eléctricos sencillos con elementos que generan/utilizan
tensiones e intensidades muy bajas, que no suponen un riesgo para los alumnos, no
supone una barrera para personas con diferentes discapacidades salvo que éstas les
afecte a la movilidad y funcionalidad de los brazos y manos.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante a
través de la actividad.
Comprension de los mecanismos de generacion de energia mediante placas
fotovoltaicas; conocimientos basicos de circuitos eléctricos de corriente continua;
capacidad de trabajo en equipo.

TALLER: “APLICACION DOMOTICA CON ARDUINO Y SCRATCH4ARDUINO”.
e Breve descripcion de la actividad

En esta préactica se emplea una placa Arduino para implementar una aplicacion domética
basica, consistente en conectar sensores y actuadores mediante programacion en el
entorno Scratch4Arduino.

e Objetivos especificos de la actividad

En este taller se aprenden conceptos de programaciéon de microcontroladores y sus
aplicaciones en sistemas domoticos de control, que pueden resultar Gtiles a nivel
domeéstico.

e Metodologia utilizada

Los alumnos se distribuyen por parejas en los puestos disponibles. La practica es
totalmente guiada, partiendo del planteamiento de un problema o situacion a mejorar en
una vivienda y proponiendo la solucion mediante la programacion centralizada de
dispositivos (sensores y actuadores) en la placa Arduino.

e Personal y/u organizacién implicada en el desarrollo

El profesor responsable es César Sanchez Meléndez, Doctor Ingeniero de
Telecomunicaciones y profesor titular en la Politécnica de Cuenca.

e Materiales necesarios

Todos los materiales necesarios se encuentran disponibles en el laboratorio de
electronica de la Politécnica de Cuenca:
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- Placa Arduino

- Kit de sensores y actuadores

- Placa de insercion de componentes
- Ordenador Personal

- Modo de evaluacion de la actividad

El taller se plantea como una actividad guiada en la que el alumno realiza varios
montajes. La evaluacion consistird en comprobar el correcto funcionamiento de los
montajes.

e Descripcion y justificacion de la metodologia de evaluacion del programa

Experiencias anteriores de esta practica con alumnos de ensefianza secundaria han
demostrado que el formato motiva a los alumnos en la aplicacion de conocimientos
adquiridos. Enriqguece su formacion teérica a nivel préactico, al montar fisicamente
dispositivos electrénicos, comprobando su funcionamiento y resolviendo los problemas
que surgen durante el conexionado. Al trabajar en equipo se desarrollan diferentes roles
dentro del grupo que a su vez les permite el intercambio de ideas, conocimientos y la
organizacion del trabajo ante problemas con enunciado abierto.

e Accesibilidad y disefio universal, adaptado alas diferentes discapacidades

La realizacién de montajes electronicos sencillos con elementos que generan/utilizan
tensiones e intensidades muy bajas, que no suponen un riesgo para los alumnos, no
supone una barrera para personas con diferentes discapacidades salvo que éstas les
afecte a la movilidad y funcionalidad de los brazos y manos.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante a
través de la actividad.
Comprensiéon de lo que es un sensor y un actuador; conocimientos basicos sobre
microcontroladores y microprocesadores; conocimientos basicos de componentes y
circuitos electronicos; capacidad de trabajo en equipo.

XIll.  Facultad de Educacion (Ciudad Real).
TALLER: “GESTION EMOCIONAL”

e Breve descripcion de la actividad.

Los procesos de regulaciéon afectiva son inherentes al funcionamiento humano. De
hecho, se activan de forma casi de forma complementaria a nuestros procesos
emocionales. A menudo, diferentes sucesos 0 experiencias pueden alterar nuestro
estado de &nimo habitual y sin embargo, al poco tiempo, y a veces de forma automética,
se suelen activar estrategias de regulacién como “respirar hondo”, recordar aspectos
positivos de nuestra situacion, o buscar a alguien con quien hablar. Todas estas
acciones, cuando estan dirigidas a modificar un estado emocional, se pueden considerar
estrategias de regulacién afectiva.
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Segun Gross (1999) la regulacién emocional se refiere a “aquellos procesos por los
cuales las personas ejercemos una influencia sobre las emociones que tenemos, sobre
cuando las tenemos, y sobre como las experimentamos y las expresamos” (Gross, 1999,
p. 275). Sin embargo, otros autores han puesto el foco de atenciéon en un rango mas
amplio de procesos al definir la regulacion emocional como “los procesos externos e
internos responsables de monitorizar, evaluar y modificar nuestras reacciones
emocionales para cumplir nuestras metas” (Thompson 1994, p. 27-28).

El modelo de regulacion emocional de Gross propone que la regulacién emocional
puede estudiarse en funcién del lugar en el que la estrategia de regulacion se inserta
dentro del proceso de generacion de la emocion (Gross, 1999). De forma general, las
estrategias de regulaciéon emocional podrian dividirse en dos grandes grupos: la
regulacién centrada en los antecedentes de la emocidn, y la regulacion centrada en la
respuesta emocional (ver figura 1).

En este contexto, es importante que el alumnado que vaya a incorporarse a la
universidad, conozca y desarrolle competencias transversales como la gestién de las
emociones propias y de los demas. Estas competencias son indispensables para
adaptarse a las demandas sociales y concretamente al mundo universitario.

e Objetivo principal de la actividad

El objetivo principal de este taller es conseguir que los asistentes sean conscientes de
la importancia de manejar sus emociones y las de los demas especialmente en el
contexto educativo. En concreto, hacer patente la diferencia entre la regulacién centrada
en los antecedentes de la emocion, y la regulaciéon centrada en la respuesta emocional,
asi como, la influencia de ambas sobre el bienestar personal e interpersonal.

e Objetivos especificos de la actividad

Reflexionar sobre importancia de las competencias socio-emocionales en la vida.
Conocer las competencias intrapersonales.
Conocer las competencias interpersonales.

e Destinatarios

El taller esta dirigido, preferentemente, al alumnado de proxima incorporacion a los
estudios universitarios.

¢ Metodologia utilizada

Formato activo-participativo con una metodologia consistente en exposiciones, grupos
de trabajo, analisis de videos y entrenamiento en role-playing, con base en supuestos
practicos extraidos de la realidad de los asistentes.

En esta metodologia de entrenamiento practico se basa en trabajar con los asistentes a
dos niveles: racional y emocional; facilitando con ello un trabajo en profundidad, no sélo
de conocimientos sino de actitudes, valores y habilidades.

La mayoria de las actividades se realizaran en grupos de trabajo que estaran formados
por un maximo de 4 alumnos y alumnas.
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La actividad consta de cuatro partes:

- Presentacion de los asistentes y explicacién de los contenidos que se van a
tratar.

- Casos practicos: Andlisis de situaciones emocionales utilizando como
herramienta el cine.

- Debates en pequefio grupo y gran grupo.

- Establecimiento de las conclusiones.

e Personal y/u organizacién implicada en el desarrollo

El profesorado implicado pertenece al Departamento de Psicologia de la Universidad de
Castilla-La Mancha. Son los siguientes:

Gema Alhambra, Profesora Asociada y doctoranda del Departamento de Psicologia
Javier Cejudo, Profesor Ayudante Doctor

Los dos profesores tienen una gran implicaciéon docente y de difusion cientifica en el
campo de la inteligencia emocional.

e Materiales necesarios
Proyector, ordenador y escenas de las peliculas seleccionadas.
Material consumible necesario: folios y boligrafos.

Todo el material sera proporcionado por la Facultad de Educacion de Ciudad Real de la
Universidad de Castilla-La Mancha.

e Modo de evaluacién de la actividad.

Al finalizar las actividades previstas en el taller habrd una puesta en comun resultados
practicos obtenidos por los estudiantes y el profesor comentara aquellos mas
destacables.

e Descripcion y justificacion de la metodologia de evaluacion del programa.

La experiencia adquirida por parte del equipo de profesores tras la realizacion de
actividades similares, en cursos de verano, talleres y cursos de ensefianzas propias ha
demostrado que el formato propuesto resulta enriqguecedor para los alumnos,
fomentando el aprendizaje y el trabajo en equipo.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante.

- Toma de decisiones y solucién de problemas: localizacién del problema, identificar
causas y alternativas de solucién, seleccién y evaluacion de la méas idonea.

- Expresiéon oral: saber expresarse con claridad en conversaciones o debates
adecuando el estilo del lenguaje al interlocutor y utilizando vocabulario especifico y
relevante.

- Trabajo en equipo: Capacidad de compromiso con un equipo, hbito de colaboracién
y trabajo solucionando conflictos que puedan surgir.
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- Competencias de gestion intrapersonal e interpersonal.

XIV.  Facultad de Enfermeria (Albacete).

TALLER 1: “MEDICION/VALORACION DE CONSTANTES VITALES vy
REALIZACION DE UN ELECTROCARDIOGRAMA”

TALLER 2: “MOVILIZACIONES E INMOVILIZACIONES”

TALLER 3: “REANIMACION CARDIOPULMONAR BASICA y DESFIBRILACION
EXTERNA AUTOMATICA (DEA)”

e Introduccion
Las competencias clinicas son definidas como el conjunto de habilidades,
conocimientos y buen juicio que un enfermero debe adquirir para poder ejercitar su
profesion. La adquisicidn de estas competencias es uno de los pilares de la ensefianza
de la Ciencia Enfermera. Las competencias clinicas o habilidades clinicas se dividen
en 3 grandes grupos:

- Habilidades psicomotoras.

- Habilidades cognitivas.

- Habilidades de comunicacion.
Las habilidades psicomotoras se definen como el conjunto de técnicas que el alumno
debe aplicar sobre el paciente. Son las habilidades de tipo técnico (medicion de
constantes vitales, inserciones de vias y catéteres de diferentes tipos, suturas,
inmovilizaciones, técnicas de Soporte Vital, etc.). Las habilidades cognitivas incluyen el
razonamiento diagndstico enfermero para la elaboracion del plan de cuidados adecuado
a la persona y la capacidad de trabajo en grupo. Las habilidades de comunicacion
incluyen la capacidad de empatia con el enfermo y la manera de relacionarse con otros
profesionales del entorno sanitario.

Se plantea un proyecto que incluye la ensefianza de habilidades clinicas en el area de
la enfermeria adaptado a alumnos con discapacidad sensorial (auditiva o visual) o
motora.

e Objetivos generales de la actividad

El objetivo principal de este proyecto es conocer y poner en practica los métodos de
aprendizaje que se usan en la Facultad de Enfermeria de Albacete para la adquisicion
de habilidades clinicas por parte de los alumnos de una manera estructurada. Este
objetivo incluye los siguientes objetivos parciales:

1. Acercar la profesion enfermera a los alumnos de bachillerato.

2. Conocer la Facultad de Enfermeria de Albacete y de los diferentes laboratorios
de habilidades clinicas y simulacion.

3. Estimular a los alumnos con discapacidad a la continuacién de sus estudios
universitarios en la rama de las ciencias de la salud.
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4. Promover entre los alumnos y el personal de nuestra facultad la participacién en
un proyecto inclusivo de educacién, como parte de nuestro programa de
Aprendizaje-Servicio (APS)

Para el cumplimiento de estos objetivos se plantean 3 talleres de 1 hora de duracién
gue presentan unos objetivos especificos que se describen a continuacion.

e Objetivos especificos
TALLER 1: MEDICION/VALORACION DE CONSTANTES VITALES vy
REALIZACION DE UN ELECTROCARDIOGRAMA

- Conocer la metodologia de medicion de las constantes vitales, su registro e
interpretacion.

- Conocer la técnica para la realizacién de un electrocardiograma de reposo.
TALLER 2: MOVILIZACIONES E INMOVILIZACIONES

- Adquirir las habilidades bésicas para la movilizacion urgente de una
politraumatizado.

- Adquirir las habilidades necesarias para la colocacién de una férula antebraquial
de escayola.
TALLER 3: REANIMACION CARDIOPULMONAR BASICA vy
DESFIBRILACION EXTERNA AUTOMATICA (DEA)

- Practicas las habilidades basicas para la realizacion de una RCP basica con uso de
una DEA.

¢ Metodologia docente utilizada

Las sisteméaticas de ensefianza a emplear en estos talleres incluyen 3 métodos docentes
que estan integrados unos con otros y en cada practica. Estos son la simulacion clinica,
la practica deliberada y el método de ensefianza en 4 etapas. Para favorecer la
aplicacion de estos métodos docentes cada practica estard integrada por 2 o 3
estaciones de aprendizaje donde los alumnos rotaran de manera secuencial. Esto
permitira reducir ain mas el nimero de alumnos por estacion y favorecera la aplicaciéon
de los métodos docentes que se exponen a continuacion y la practica de los alumnos.

e Lasimulacién clinica

La simulacion clinica es un método de ensefianza que sustituye al paciente real por
pacientes simulados o modelos artificiales de mayor o menor complejidad. Se define
como “una situacién o lugar creado para permitir que personas experimenten la
representacion de un evento real con el propdsito de practicar, aprender, evaluar, testar
o entender sistemas o acciones humanas”.

Un elemento importante de esta metodologia es la realizacion de la simulacién en un
entorno lo mas proximo a la realidad posible, es decir, en un ambiente clinico ya que
este elemento aumenta la fidelidad “psicoldgica” del proceso e incrementa la capacidad
de aprendizaje.

e Lapracticadeliberada

La préactica deliberada se basa en los resultados de observaciones realizadas sobre
practica repetitiva, en el aprendizaje de una habilidad. Esta contribuye a mejorar la
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realizacion de dicha técnica, pero no conducia de manera automatica a una ejecucion
correcta de la misma, y que la ejecucién correcta de la técnica se relacionaba mas con
una préactica estructurada que integrara los principios descritos anteriormente.

La aplicacién de los principios de la “Practica Deliberada” a la ensefanza de las
habilidades clinicas no solo disminuye la aparicién de incorrecciones en la ejecucion,
sino que también conduce a la excelencia en su desempefio y ademas incrementa su
rendimiento si el aprendizaje se realiza en un entorno simulado.

e El método de enseflanza en 4 etapas

En el campo de la educacion enfermera y, mas concretamente, del aprendizaje de
técnicas clinicas, se ha puesto de manifiesto la adecuacion del denominado método en
4 etapas:

— Etapa 1. Demostracion: El profesor realiza la habilidad a ensefiar a velocidad
normal y sin ningln comentario.

— [Etapa 2. Deconstruccién: La habilidad a ensefiar se fragmenta y se estructura
en etapas o pasos, segun la complejidad de la misma. El profesor realiza la
habilidad por etapas de manera estructurada delante de los alumnos.

— [Etapa 3. Comprension: El profesor realiza la habilidad a ensefiar y otro alumno
va describiendo los pasos.

— Etapa 4. Rendimiento: El alumno realiza la habilidad de manera repetitiva y
ademas ve como la realizan otros alumnos de manera tutelada. El profesor
corrige errores, aclara dudas y elimina falsos conceptos mientras el alumno
efectla la habilidad (retroalimentacion).

Como parte del proyecto de Aprendizaje Servicio de la Facultad, podremos contar con
estudiantes de Enfermeria que, supervisados por los profesores participantes,
colaboraran en los talleres. De esta forma, cada estudiante podra ser atendido y
supervisado individualmente y todos ellos podran practicar las técnicas y habilidades vy,
a su vez, ayudaran a los estudiantes de enfermeria a practicar sus competencias para
la atencion a la diversidad funcional y la enseflanza de técnicas propias de la profesion.
El aprendizaje mutuo y colaborativo resulta muy gratificante para los estudiantes, mejora
su autoestima y motiva para continuar el aprendizaje.

El uso de este método implica la realizacion de protocolos estructurados de aprendizaje
y la subdivisién de los talleres en estaciones secuenciales donde los alumnos rotan,
para favorecer la practica de la habilidad y la correccién de errores.

El material docente del alumno debera incluir sistemas de informacién adaptados a la
discapacidad (videos, grabaciones, etc..).

e Material necesario

TALLER 1: 2 ordenadores; 2 videoproyectores; 5 fonendoscopios; 5 tensibmetros
digitales y manuales; 5 termdmetros; 4 camillas de exploracion; 2 electrocardiografos
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TALLER 2: 2 cajas de guantes; 1 camilla de cuchara; 1 tabla rigida de recogida de
politraumatizados; 1 casco de moto; Férulas de vacio; Cochén de vacio; Vendas de
algoddn; Vendas de escayola; Esparadrapo

TALLER 3: 5 maniquies de RCP basica con registro; 2 simuladores DEA; Alcohol;
Gasas

e Meétodo de evaluacion

Antes de comenzar el taller se pasar4 una encuesta que valore los conocimientos
previos. Al final de los talleres el alumno serd evaluado a través de un listado de
acciones criticas de cada habilidad que presentaran los profesores. La evaluacion sera
al final de cada habilidad y se realizara retroalimentacion inmediata. Al final del curso el
alumno debera rellenar una encuesta de satisfaccion que incluya la valoracién del
profesorado, el método docente, la preparacion de los talleres y las expectativas del
curso.

e Accesibilidad y disefio universal
El disefio de las aulas de simulacion es accesible.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante a
través de la actividad

- Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia
de su campo de estudio.

- Que los estudiantes apliquen sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su
area de estudio.

- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

- Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.
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XVI.  Facultad de Arquitectura (Toledo).
TALLER 1: “LA CUBIERTA FILTRO”

e Breve descripcion de la actividad

Taller a desarrollar en la escuela de Arquitectura de Toledo, quiere promover la
importancia de la Arquitectura en nuestras vidas y como influye un buen disefio en
nuestra calidad de vida y nuestro desarrollo como individuos.

El taller consiste en disefiar y elaborar un proyecto arquitecténico trabajando sobre uno
de los limites del espacio. La actividad consiste en que los participantes proyecten la
cubierta de un espacio contenido en una caja. Para resolver el ejercicio, cada
participante contard con cartulinas con las que trabajara para aportarles rigidez y
permeabilidad a la luz. Mediante la aplicacion de plegados, cortes, perforaciones, los
participantes en el taller experimentaran como incide la luz en la cubierta y cémo ésta
se traslada al espacio interior.

El resultado del taller es una maqueta — cubierta formato DIN A3 (420x297mm) con la
solucién. Se situardn cada uno de los resultados encima de una caja, simulando un
espacio de una habitacién y dejaremos que los rayos del sol incidan en la celosia,
produciendo un juego de luces y sombras, que posteriormente iremos fotografiando.

e Objetivos especificos de la actividad

Con esta actividad queremos promover las habilidades arquitectdnicas y artisticas de
las personas que desarrollen el taller. La actividad pretende introducir a los participantes
el manejo de la incidencia de la luz en un espacio. Introduccién a la solucién de
problemas mediante un método de prueba-error. Capacidad de trazar caminos
alternativos para llegar a la solucién requerida. Toma de decisiones entre varias
opciones.

¢ Metodologia utilizada

Se introduce brevemente el ejercicio con ejemplos de lo que se pretende conseguir bien
sean de espacios arquitecténicos reales o bien sean de ejercicios similares. Se
distribuyen cartulinas a cada participante en la que deberan dibujar una geometria con
lapiz, escuadra y cartabdn. La linea continua sera de pliegue y la linea discontinua de
corte. Deberan aplicar cortes e incisiones, e ir comprobando en la caja qué efectos
producen. Se puede reiterar la geometria consecutivamente o hacer variaciones.

e Personal y organizacion implicada en el desarrollo

El taller estara coordinado por una profesora de proyectos arquitectonicos, Maria
Dolores Sanchez y un becario de la escuela de Arquitectura, Joaquin Vargas.
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e Materiales necesarios

Se entregara todo el material que se necesite, como cartulinas, tijeras, cuter, reglas,
lapiceros (para poder dibujar la geometria de los recortes en la cartulina) y pegamento
especifico.

e Evaluacién

La actividad estara evaluada mediante un cuestionario que sera cumplimentado
por cada uno de los profesionales que imparten las actividades y otro por los estudiantes
participantes en la sesion, posteriormente se lo entregaran al Coordinador del Campus
Inclusivo. (Ver Anexo )

e Descripcion y justificacion de la metodologia de evaluaciéon del programa
prevista

El contenido de cada cuestionario se ha pensado en base a la evaluacion de satisfaccion
de todos los profesionales que imparte la actividad y en torno a la evaluacion de la
actividad por parte de los estudiantes participantes.

Para conocer el grado de satisfaccion de los profesionales que imparten la actividad
taller, se evaluaran las siguientes cuestiones:

- La metodologia empleada ha sido adecuada.

- Se han cumplido todos los objetivos.

- La participacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- El n°de participantes ha permitido el desarrollo satisfactorio de la actividad.
- El nivel de satisfaccion con el personal de apoyo ha sido correcto.

- La capacidad y la motivacion de los estudiantes ha sido adecuada.

- En general, estoy satisfecho con el desarrollo de la actividad.

Para conocer el grado de satisfaccion de los estudiantes que asisten al taller, se
evaluaran las siguientes cuestiones:

- La explicacion de la actividad ha sido correcta y he podido seguirla sin
problemas.

- Mis dudas han sido resueltas correctamente.

- La actividad se ha entendido y desarrollado correctamente.

- La atencién por parte de los profesores y ayudantes ha sido la correcta.

- Los profesores han fomentado la participaciéon de los alumnos y dicha
participacion ha sido activa.

- La actividad me ha parecido adecuada y me ha ayudado a hacerme una idea
sobre los conocimientos que se imparten en dicha titulacion.

- El desarrollo de la actividad me ha gustado y me ha parecido interesante.

- La actividad ha sido accesible
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e Accesibilidad y disefio universal, adaptado a las diferentes discapacidades

Esta actividad esta meticulosamente estudiada, hemos escogido aulas y espacios
accesibles respetando la naturaleza y caracteristicas esenciales de las actividades, se
adaptaran a las peculiaridades funcionales de dichas personas para que su inclusion
sea plena.

e Competencias profesionales y personales que desarrolla el estudiante.

- Aptitud para aplicar los conocimientos gréficos a la representacion de espacios y
Objetos
- Aptitud para dominar las técnicas del dibujo

B. Actividades culturales, deportivas y de ocio:

I.  Queseria “Don Apolonio” (Ciudad Real).

Es conocida la tradicién ganadera y quesera de la comunidad manchega, y en concreto,
la actividad de la familia Mata se remonta a finales del siglo XIX. Tras el éxito conseguido
por los exquisitos quesos del pastor Marino Mata junto a su mujer, la familia aumenta la
produccion y los hijos de don Apolonio Mata, la nueva generacion, pasa a hacerse cargo
de la produccion a partir de 1985.

Los diferentes tipos de queso que se elaboran, en Quesos Don Apolonio utilizan como
materia principal, leche de rebafios alimentados en la comarca malagonera, ricas en
pastos, de excelente calidad.

Disfrutaremos de una visita guiada por cada
uno de los pasos para la elaboracion
artesanal de su famoso queso, desde el
inicio con el ordefio de los rebafos, hasta el
paso final a unas camaras donde los
quesos son sometidos a un proceso de
secado, maduracion y conservacion hasta
gué estén listos para la venta al publico,
pasando por los procesos de fabrica donde
se trata la materia prima con fermentos
lacteos a diferentes temperaturas.

La visita a la fabrica de Quesos Don Apolonio incluye:

- Visita a la fabrica donde se explica la evolucién de la empresa y los procesos de
elaboracion del queso manchego.

- Visita a la ganaderia.

- Visita a la tienda donde se exponen los productos para su venta y distribucion.

- Degustacion.

- Se proporcionara a los participantes: Un kit de ropa de higiene que deben de
llevarse durante la visita, bata y gorro.
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Adjuntamos video corporativo: https://www.youtube.com/watch?v=PKVnM5fDLYw

Todo el itinerario es accesible.

Esta actividad es tanto de caracter cultural como académico ya que es una de las
practicas que a menudo realizan los estudiantes del Grado de Ciencias y Tecnologias
de los Alimentos.

II.  Factoria Airbus Helicopters (Albacete).

Visitaremos la planta de fabricacion de
helicépteros de la compafila franco-germana-
espafiola Airbus Helicopters situada en la ciudad
espafiola de Albacete. Inici6 su actividad en 2007
como factoria de la entonces llamada Eurocopter y
en la actualidad es la Gnica fabrica de helicopteros
de Espafia, que es ademas de ciclo completo.

Situada en el Parque Aeronautico y Logistico de
Albacete, fabrica los helicopteros mas avanzados del mundo —ademas de realizar su
mantenimiento— y genera cientos de puestos de trabajo altamente cualificados directos
e indirectos.

La visita a las instalaciones de Airbus Helicopters de Albacete radica su interés en ser
una de las posibles salidas laborales del grado de ingenieria aeronautica ya que es una
importante empresa a nivel europeo.

La Factoria de Airbus Helicopters Espafia es una planta de fabricacién de helicopteros
de la compafiia franco-germana-espafiola Airbus Helicopters situada en la ciudad
espafiola de Albacete. Inici6 su actividad en 2007 como factoria de la entonces llamada
Eurocopter y en la actualidad es la Unica fabrica de helicopteros de Espafia, que es
ademas de ciclo completo.

Situada en el Pargue Aeronautico y Logistico de Albacete, fabrica los helicpteros mas
avanzados del mundo — ademas de realizar su mantenimiento— y genera cientos de
puestos de trabajo altamente cualificados directos e indirectos.

Nuestra visita consistira en visitar la planta donde nos explicaran el proceso general de
la construccion de los helicopteros. Nos ensefiaran el proceso de ensamblaje, asi como
los helicépteros a nivel mundial y en Espafia. Nos mostraran productos por videos,
como, por ejemplo, la gama civil, militar, etc.

A continuacion, pasaremos por la sala de mantenimiento de los helicdpteros que ya han
sido entregados y por la produccién de helicopteros nuevos, como vienen las piezas,
como se ensamblan y como se producen, asi como su versatilidad.

Por ultimo, nos hablardn sobre el proceso de contratacién de personas con discapacidad
gue lleva la empresa.
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[ll.  Museo del Ejército (Toledo).

El Museo del Ejército es el resultado de la fusion de diversos Museos Militares creados
a lo largo del siglo XIX y principios del XX. Su nacleo fundacional esta constituido por el
de Artilleria e Ingenieros.

En 1827, se produce la divisién del Real Museo Militar en dos secciones: el Museo de
Artilleria 'y el Museo de Ingenieros, con
organizacion y funcionamiento propios. En el
ultimo tercio del siglo XIX, se inicia una etapa de
creacion de nuevos Museos Militares. Surgen
asi el Museo de Intendencia (1885), el Museo de
Caballeria (1889) y el Museo de Infanteria
(1908), que junto con los ya citados de Atrtilleria
e Ingenieros  mantendran una vida
independiente.

Actualmente el Museo del Ejército tiene su sede en el Alcazar de Toledo, lo que ha
implicado no s6lo un cambio geografico, sino la reestructuracion del concepto expositivo
y el planteamiento museografico, acordes con las tendencias mas en boga.

IV.  Tren turistico (Toledo).

Para conocer la ciudad de Toledo, se realizara una visita panoramica con audioguia con
el Tren Turistico de Toledo totalmente accesible.

La ciudad de Toledo cuenta con un casco
antiguo, este esta

recostado en la margen derecha del rio Tajo.

Ademas, cuenta con numerosos lugares de
interés y es Patrimonio de la Humanidad
desde 1986, entre los que destacan el
monasterio de San Juan de los Reyes, gético
isabelino del siglo XV, y la catedral de Santa
Maria, de estilo gético del siglo XIII.

En su recorrido se podré disfrutar de la emblematica vista panoramica de la ciudad de
las tres culturas. Ademas, incluye una parada de 5 minutos en el mitico Mirador del Valle
para poder contemplar cémo el rio Tajo abraza el casco histérico.

El Tren tiene su punto de encuentro en la céntrica Plaza de Zocodover, perfecto lugar
para iniciar cualquier visita a Toledo. Durante el recorrido podras sentir, en este
inolvidable modo de transporte, las cuestas, callejuelas y formas laberinticas que
conforman la “Ciudad Imperial”.
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V.  Museo del Greco (Toledo).

Realizaremos una visita guiada para conocer las obras la vida de este pintor.

El museo es en la actualidad el anico de Espafia dedicado a la figura del pintor, y tiene
como finalidad esencial transmitir y hacer comprensible a la sociedad la figura del Greco,
asi como la influencia de su obra y personalidad en la Toledo de comienzos del siglo
XVII. Las colecciones del museo exponen al publico una muestra significativa de piezas
de los siglos XVI y XVII, representativas no solo de la vida y obra de Domenikos
Theotokopoulos, en especial de los Ultimos afios de su vida, sino también de la cultura
y la sociedad toledana del momento. El catalogo en linea del Museo del Greco presenta,
en esta primera fase, 101 registros y 237 imagenes, entre los que se incluye un
Apostolado completo del Greco, su Vista y Plano de Toledo y varios retratos masculinos
salidos de los pinceles del artista.

VI.  Museo Art Natura (Cuenca).

Se realizard una visita guiada al museo paleontolégico Art Natura finalizando con un
taller llamado “Encontrado en la Tierra”.

El taller consistira en una exposicion de 15 ejemplares donde se identificaran los que
son fésiles de los que no lo son. La duracion sera de 55 minutos.

El material que utilizaremos sera:

- Muestras de ejemplares fosiles.

- Muestras de ejemplares no fosiles.

- Lupas de mano.

- Ficha del alumno.

- Material para escribir.

- Material de apoyo como reconstrucciones
de fésiles y laminas con imagenes.

Los principios o ideas basicas que se captaran en el
taller seran:

- Diferencia  entre  Paleontologia vy
Arqueologia.

- ¢Qué es un fésil? Proceso de fosilizacion.

- Diferenciar entre fosiles corpéreos y trazas
fésiles.

- Materiales en los que se preservan los
fésiles.

- Modo de vida y caracteristicas principales de los ejemplares fésiles del taller.

El desarrollo del taller es el siguiente:

- Hacer una presentacion inicial sobre qué es la paleontologia, qué son los
fosiles, tipos de fosiles y qué importancia tienen antes de pasar al desarrollo
del taller.

- Enla mesa del taller se exponen un total de 15 ejemplares.
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- Acontinuacion, se les explica cémo se realiza la actividad, siempre adaptada
al nivel de los alumnos.

- Una vez finalizada la actividad se hace una puesta en comun entre todos,
explicando las caracteristicas mas relevantes de cada muestra y
ayudandonos con el material de apoyo.

La evaluaciéon de la actividad serda mediante unos cuestionarios de evaluacion de la
actividad tanto para el alumnado como para el profesorado que se les pasa al finalizar
el taller didactico.

VIl.  Museo de las Ciencias (Cuenca).

El Museo de las Ciencias de Castilla-La Mancha es una instalacibn museistica
dependiente de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha ubicada en Cuenca e
inaugurada el 15 de enero de 1999. Su mas importante coleccién corresponde a los
fésiles del yacimiento paleontoldgico de Las Hoyas, con 14.000 piezas y 24 holotipos.

El Museo se encuentra ubicado en el Casco
Antiguo de la ciudad de Cuenca. Cuenta entre
sus instalaciones permanentes con un
planetario, con un recorrido por la historia de la
astronomia desde las primeras civilizaciones
usando personajes claves de la ciencia, la sala
de Los Tesoros de la Tierra donde se hace un
recorrido por la evolucién geoldgica del cosmos
y la vida.

VIIl.  Tren turistico (Cuenca).

Para conocer la ciudad de Cuenca, se realizara una visita panoramica con audioguia
con el Tren Turistico de Cuenca totalmente accesible.

La ciudad de Cuenca es uno de los principales conjuntos monumentales de Espafia,
con una gran proyeccion internacional que
hizo que fuera declarada Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO en 1996.

Su recorrido es circular y parte del Centro de
Recepcion de Turistas, en la ciudad moderna,
hasta introducirse en la ciudad antigua y llegar
al Castillo, donde, después de una breve
parada, vuelve a tomar el camino hasta el
Centro de Recepcion de Turistas.
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Durante el recorrido podremos ver la plaza del trabuco seguido de la plaza mayor donde
podremos ver la catedral, luego pasaremos por calderdn de la barca, el parque de san
Julian hasta llegar al teatro auditorio y de
vuelta veremos el antiguo colegio san
José, el convento de las carmelitas hasta
llegar a el castillo, donde, tras una
parada, emprendera el regreso al Centro
Recepcion de Turistas.

(La ciudad encantada no es accesible al
igual que el Museo de arte abstracto).

IX.  Visita guiada por centro historico de Cuenca.

Cuenca es un municipio espafiol perteneciente a la comunidad autbnoma de Castilla-La
Mancha y una ciudad, capital de la provincia homénima.

Cuenca conserva un importante patrimonio histérico y arquitectonico, que se extiende
por toda la ciudad antigua, aunque focalizado en edificios como la catedral o las Casas
Colgadas, que se han convertido en el simbolo de la ciudad. Se caracteriza también por
poseer un buen ndmero de museos
(mas de diez) en el reducido espacio de
la ciudad antigua. Entre ellos destacan
el Museo de Arte Abstracto Espafiol, el
Museo de las Ciencias de Castilla-La
Mancha y el Museo de Cuenca. Entre
los principales eventos culturales se
encuentran la Semana Santa y la
Semana de Musica Religiosa.

X.  Lagunas de Ruidera (Albacete).

En el limite de las provincias de Albacete y Ciudad
Real, nos encontramos, con un oasis de agua Yy
vegetacion; el Parque Natural de las Lagunas de
Ruidera, en cuyo punto mas alto, la Cabeza de San
Pedro se encuentra el Castillo de Rochafrida y la
Cueva de Montesinos.

En una superficie de 4000 hectareas se reparten

dieciséis lagunas que escalonadamente forman cascadas y torrentes que van desde los
primeros manantiales que emanan en la laguna Blanca hasta llegar a las lagunas bajas
y el Pantano de Pefarroya.
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Se llevard a cabo una visita guiada por las Lagunas
de Ruidera y para aprovechar las caracteristicas
que este Parque Natural nos ofrece disfrutaremos
de un pack de experiencias multiaventura: Kayak,
vela, tiro con arco y rutas a caballo. Todas estas
actividades estardn adaptadas para cualquier tipo
de discapacidad y estardn asesoradas y guiadas
por un grupo de monitores.

XI.  Ruta por Almagro (Ciudad Real).

Almagro es una ciudad y municipio espafiol perteneciente a la provincia de Ciudad Real,
en la comunidad autonoma de Castilla-La Mancha.
En 1972 su casco histérico fue declarado conjunto
histérico-artistico. Cuenta con una poblacion de
8983 habitantes.

Se realizard una visita guiada, ademas de visitar
los museos del municipio como la plaza mayor y el
corral de comedias.

XIl.  Ruta guiada por Ciudad Real.

Ciudad Real una provincia de Castilla-La Mancha con 75000 habitantes en la que
visitaremos diversos puntos de interés:

Plaza Mayor del Ayuntamiento, el cual fue construido en 1976 imitando los tipicos
Ayuntamientos de los Paises Bajos. Al otro lado
de la plaza nos encontramos con la estatua de
Alfonso X El Sabio Fundador de la Ciudad, y el
reloj carillon, donde a diferentes horas de la
mafana y de la tarde las figuras de Don Quijote,
Sancho y Cervantes, salen al balcén al compas
del sonido de la musica. La puerta de Toledo es la
Gnica puerta que se conserva de origen medieval
procedente de la muralla que rodeaba Ciudad
Real. Datada en el s. XIV.

Catedral de Santa Maria del Prado y Jardines del
Prado. La catedral tuvo su origen en una primitiva
ermita construida entre los siglos Xlll, cuenta con
una nave de impresionantes dimensiones con
diferentes bovedas que nos hablan de la compleja
evolucion constructiva del edificio. El interior
alberga la pieza clave de la catedral: el retablo del
Altar Mayor, obra maestra de Giraldo de Merlo,
gue se inicid en 1612 y se termind en 1617, donde
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se representan fundamentalmente diferentes escenas de la vida de la virgen, pues es
una obra dedicada a la patrona de Ciudad Real, la Virgen del Prado.

El Museo de Ciudad Real es una de las instituciones de la red de museos de Castilla-
La Mancha. Se fund6 por Real Decreto el 23 de enero de 1976, y desde 1984 es
competencia de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. Consta de tres
secciones: Paleontologia, Arqueologia y Bellas Artes, las cuales estan localizadas en
dos edificios.

10. RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES.
Los recursos humanos necesarios para llevar a cabo este proyecto seran:

- Personal Docente e Investigador (PDI) de la universidad: para la imparticién
de las actividades de caracter académico.

- Personal de Administracion y Servicios (PAS) de la universidad: que se
ocupara de preparar las aulas y dotarnos de las herramientas necesarias
para la realizacion de los talleres de caracter académico.

- Unaintérprete de lengua de signos

- Tres auxiliares socio-sanitarios.

- 4 monitores con distintos perfiles especializados.

- Un coordinador de actividades.

En cuanto a los medios materiales necesarios para llevar a cabo este proyecto se
detallan a continuacion:

- Un autobus complemente adaptado para los viajes que se realizaran a los
diferentes campus de la UCLM. Para los desplazamientos internos dentro de
la universidad de los diferentes campus no sera necesario debido a que es
totalmente accesible.

- Emisora FM y bucle magnético para aquellas personas que lo necesiten.

- Se entregara una bolsa de bienvenida a los participantes, con algunos
detalles de la UCLM.

- Se prestara un ordenador portatil a cada participante para su uso y disfrute
durante los 10 dias. Estos estaran adaptados en cuando a tamafio, software
especifico, o cualquier otro requerimiento del usuario.

- Se les entregara un kit con el material necesario para la realizacion de cada
practica.

- Se les entregara batas y gorros de laboratorios para la visita a la queseria 'y
laboratorios de la UCLM.

- Se contara con un seguro de accidentes y responsabilidad civil que cubra a
los participantes durante la jornada.

11. EVALUACION DEL PROYECTO.

El sistema de evaluacion de las actividades se realizara al finalizar cada actividad y al
finalizar todas las actividades para ser evaluadas en su conjunto. La metodologia
utilizada seran encuestas (Anexo |) que nos permitan saber el grado de satisfaccion de
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cada participante y se entregaran a cada estudiante que participe en el proyecto en el
soporte adecuado dependiendo al tipo de su discapacidad, que aun desconocemos.

La escala de evaluacion de las encuestas es la siguiente:

12. A (Totalmente desacuerdo)
13. B (Un poco en desacuerdo)
14. C (Ni acuerdo ni desacuerdo)
15. D (Un poco de acuerdo)

16. E (Totalmente de acuerdo)

Estas encuestas nos permitiran obtener la siguiente informacion:

e Siles ha parecido interesante la actividad.

e Si han aprendido y han adquirido los conocimientos previstos.
e Sila participacién ha sido activa.

e Silas actividades estan bien organizadas.

¢ Siles ha gustado la Universidad de Castilla-La Mancha y las posibilidades que
ésta les ofrece.

¢ Siles ha servido para decidir si quieren estudiar en la Universidad.
e Si el ambiente ha sido bueno.
e Sirecomendarian esta experiencia a sus amigos y conocidos.
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Encuesta de opinion alos participantes:

SATISFACION DEL PROFESORADO

- Nombre de la actividad:
- Campus en el que se imparte la actividad:
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Ni de
Muy en En acuerdo, ni Muy de
De acuerdo
desacuerdo | desacuerdo en acuerdo
desacuerdo
78 X 00 (N ~ 3
C— S— -

La metodologia empleada ha
sido adecuada

Se han cumplido todos los
objetivos

La participacion de los
estudiantes ha sido adecuada

El n° de participantes ha
permitido el desarrollo
satisfactorio de la actividad

El nivel de satisfaccién con el
personal de apoyo ha sido
correcto.

La capacidad y la motivacion
de los estudiantes han sido
adecuadas.

En general, estoy satisfecho
con el desarrollo de la
actividad
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ENCUESTA PARA EVALUAR LOS CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS POR EL

ALUMNADO

Ni de
Muy en En acuerdo, ni Muy de
De acuerdo
desacuerdo | desacuerdo en acuerdo
desacuerdo

7% (N X (N ~
Ty ~— S =

= — S e

La explicacion de la
actividad ha sido correctay
he podido seguirla sin
problemas

Mis dudas han sido
resueltas correctamente

La actividad se han
entendido y desarrollado
correctamente

La atencién por parte de los
profesores y ayudantes ha
sido la correcta

Los profesores han
fomentado la participacién
de los alumnos y dicha
participacion ha sido activa

La actividad me ha parecido
adecuaday me ha ayudado
a hacerme unaidea sobre
los conocimientos que se
imparten en dicha titulacion

El desarrollo de la actividad
me ha gustado y me ha
parecido interesante

La actividad ha sido
accesible
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He aprendido en las
actividades académicas

Me han gustado las
actividades deportivas

Me han resultado interesantes
las actividades culturales y de
ocio

Me ha quedado mas claro que
titulacion quiero cursar

Tengo claro en que campus
quiero estudiar

El alojamiento ha sido
satisfactorio

Las comidas dentro y fuera de
laresidencia han sido
correctas

La organizacion del Campus
ha sido buena

Recomendaria a otros
estudiantes participar en el
Campus Inclusivo
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ANEXO I

Cronograma de actividades
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Hora Domingo 2 Lunes 3 Martes 4 Miércoles 5 Jueves 6 Viernes 7 Sabado 8 Domingo 9 Lunes 10 Martes 11 | Miércoles 12
8:00 Aseo Aseo Aseo Aseo Aseo Aseo Aseo Aseo Aseo Aseo
' personal personal personal personal personal personal personal personal personal personal
8:30 Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno
9500 . Viaje a Viaje a las Desarrollo Taller de Acto de
9:30 Biblioteca - Lagunas de ; .
- Viaje a Toledo ; personal japonés clausura
10:00 Ruidera
Albacete Museo del
10:30 Presentacion Ejército Viaje a Visita al Facultad de
i M Art ienci :
11:00 oficial — Tren Cuenca USE0 AT Ciencias y Despedida
Visita a las turistico por Natura Ruta Tecnologia
11:30 instalacione T P turistica por de los Visita al
. oledo ) ISita a
12-:00 E.T.S.I s de Airbus o Almagro Alimentos parque
: Industriales | helicopters Visita nacional de
12:30 guiada por Cabafrieros
13:00 las
13:30 Facultad Visita al Lagunas
E.T.S.Ide Facultad de Museo del de Museo de de Ruidera Facultad de
Caminos, Greco Periodism | las Ciencias Educacién
. Derecho Food tour
14:00 Canales y o]
Puertos
14:30 Comida Comida Comida Comida Comida Comida Comida Comida
1228 Descanso Descanso Descanso Descanso Descanso Descanso Descanso Descanso
16:00 Descanso Tren
) Facultad de | Facultad de turistico por
16:30 . .
Enfermeria | Arquitectura Cuenca L
17:00 Facultad Visita Actividade
. de Bellas uiada por S Visitaala
Artes gel casgo multiavent . Facultad de almazara
17:30 . Facultad de , uras en las Visita Medicina
Visita : antiguo de guiada por
Llegada uesos Farmacia Facultad de Cuenca Lagunas . |
. 9 au Fisioterapia de Ruidera | Ciudad Rea
18:00 Don (centro de
18:30 Apolonio” la ciudad y
19:00 museo Vuelta a
19:30 Escuela Vuelta a arqueoldgic Ciudad Real
L . Vuelta a )
. Presentacion Vuelta a Politécnica . Ciudad 0) Descanso
20:00 . Vuelta a Ciudad Real
de Descanso Ciudad Real . Real personal
bienvenida personal Ciudad Real D Descanso
20:30 €scanso personal
personal
21:00
5130 Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena
22:00 Desarrollo Desarrollo Desarrollo Desarrollo Desarrollo Desarrollo Desarrollo Desarrollo Desarrollo Fiesta de
22:30 personal personal personal personal personal personal personal personal personal despedida
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PERSONAL DE APOYO Y ASISTENCIA
TRANSPORTE (AUTOBUS ADAPTADO)

ALOJAMIENTO Y MANUTENCION (MEDIA PENSION - DESAYUNO Y CENA)
COMIDAS EN CAFETERIAS UNIVERSITARIAS

MATERIAL FUNGIBLE (COPIAS, ENCUADERNACION...)

ACTIVIDADES CULTURALES, DEPORTIVAS Y DE OCIO

ACCESIBILIDAD (INTERPRETE, FIAPAS)

POLIZA SEGURO ACCIDENTES

COSTES INDIRECTOS (MEDICINAS, IMPREVISTOS)

TOTAL

5200 €
4300 €
9405 €
1722 €
250 €
2372 €
2.500 €
517 €
400 €
26.666 €
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